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Introducéo: Apesar dos esforgos para seu controle, a malaria continua sendo altamente
endémica em varios municipios da Amazonia legal (Oliveira-Ferreira J, 2010). Os
mosquiteiros impregnados com inseticidas de longa duragédo (MILDs) séo, junto com a
borrifacdo residual, a principal estratégia de controle vetorial recomendada pela OMS para
o controle da malaria. E necessario que se fagca um trabalho de sensibilizacdo da
populacdo quanto a importancia do uso diario, a limitacdo no numero de lavagens e ao
uso adequado dos mosquiteiros. A cobertura deve ser monitorada rotineiramente por meio
de visitas periddicas e pela aplicacdo de questionarios padronizados (Brasil, 2009). As
acOes educativas no controle da maléria sdo de suma importancia e devem ser buscadas
e valorizadas permanentemente. A participacdo da comunidade e o desenvolvimento de
acOes de informacao, educacgéo e comunicagdo devem produzir mudancas de condutas e
habitos da populacdo, capaz de melhorar a eficacia das acfes de controle da maléaria
(Brasil, 2006). Quanto mais informada estiver a populacdo, sobre as manifestacoes
clinicas das doencas, sua gravidade e tratamento, os fatores determinantes e
colaboradores da sua incidéncia e as medidas disponiveis para reducdo da influéncia
desses fatores, provavelmente, participara mais ativamente de seu controle (Brasil, 2003).
Desenvolver pesquisas operacionais que permitam avaliar estratégias integradas sao
fundamentais para o desafio do controle da malaria e a eventual eliminacao dessa doenca
de &reas previamente endémicas e com dificeis condi¢cdes de acesso geogréfico.

Objetivo: Avaliar o uso de mosquiteiros impregnados e efeito de uma acédo educativa
sobre conhecimentos basicos em malaria dentro de uma estratégia de controle integrado
da malaria no rio Padauiri, médio rio Negro, no municipio de Barcelos, estado de
Amazonas.

Metodologia: Este estudo faz parte de um projeto de intervengcdo denominado “Uma
estratégia integrada com base comunitaria para o controle da malaria em uma area de
alta endemicidade com presenca de infec¢ao assintomatica por Plasmodium no médio Rio
Negro, Amazonas, Brasil’. O presente estudo trata da segunda fase deste projeto e
objetivou avaliar o uso e retencdo de mosquiteiros impregnados com inseticidas e a
estratégia educativa, que foram um dos componentes da estratégia integrada
implementados em 2008. A area objeto da intervencdo compreendeu todos os moradores
das comunidades ribeirinhas localizadas ao longo do rio Padauiri: Tapera, Acu-acu,
Acuquaia e Nova Jerusalém. Essas areas foram objeto da estratégia integrada de controle
e denominadas como area de intervencao. A area definida como controle, foi o bairro de
Sado Sebastido, com o propdésito de saber o que acontece na area urbana do municipio.
Neste bairro, as atividades realizadas rotineiramente pelo programa de controle de
malaria do municipio de Barcelos continuaram normalmente sem nenhuma modificacao.
Um questionario semi-estruturado individual foi aplicado a 136 moradores nos meses de
agosto e setembro de 2010. As pessoas foram questionadas a fundo sobre
conhecimentos em maléria, formas de transmissdo da doenca, manifestacdes clinicas e
mecanismos de prevencgao e controle. Foram enfatizados aspectos sobre conhecimentos



e percepcgOes da doenga, o parasita e o vetor. O questionério também continha questdes
referentes ao uso dos mosquiteiros, além disto foi realizada observacéo direta, avaliando
variaveis de uso e retencao.

Resultados: Participaram do estudo 136 individuos, sendo 59,6% do grupo de
intervencdo e 40,4% do grupo controle. Foram feitas perguntas acerca dos
conhecimentos dos moradores sobre a malaria. Um numero grande de individuos ja tinha
ouvido falar do anofelino vetor, 92,59% do grupo de intervencéo e 94,54% do controle. Em
relagdo aos conhecimentos dos mecanismos de transmissao da doenca, quase 65% da
populacdo sabe como ocorre de fato a transmissdo. Houve um percentual, embora
pequeno, de pessoas que tem conhecimentos incorretos dos mecanismos de transmisséo
sendo os mais frequentemente relatados: bebendo agua suja, através do banho, através
da &gua parada e microbios. No grupo de intervencdo 60,49% dos individuos foram
capazes de dar respostas corretas sobre as formas de prevencdo da doenca enquanto
que s06 23,64% do controle tinham esses conhecimentos claros. Conheciam parcialmente
as principais medidas para evitar a malaria 3,70% do grupo de intervencao e 23,64% do
controle, sendo que as principais respostas erradas foram: tomar remédio por conta
prépria ou tomar remédios caseiros sem “acompanhamento”, entre outros. Em relacdo ao
uso dos MILDs, no grupo de intervencdo 43,2% dos individuos haviam dormido com
mosquiteiro na noite anterior, destes, 71,4% compartilharam o mosquiteiro com outro
membro da casa. No grupo controle 50,9% dormiram com mosquiteiro e destes 85,7% o
compartilharam. Ao questionar se os individuos gostavam/gostariam de dormir com
mosquiteiro 85,2% - 58,2% responderam que sim, no grupo de intervencéo e de controle
respectivamente. Entre os motivos para ndo gostar estavam condi¢cdes associadas a
comodidade (muito calor, impede de se embalar); os motivos para usar o0 mosquiteiro
estavam a protecdo contra a picada dos insetos assim como dormir bem. Em relacédo ao
uso de algum método contra os mosquitos, 7,4% - 34,5% dos individuos afirmaram fazer
uso de algum método no grupo de intervencao e de controle respectivamente. No que diz
respeito a borrifacdo intradomiciliar com inseticidas de acdo residual (BIR), 60,5% -
49,1% das casas foram borrifas no ano da pesquisa no grupo de intervencdo e de
controle respectivamente.

Conclusao: A pesar de grande parte dos individuos ja terem ouvido falar do anofelino
vetor e mais da metade conheca os mecanismos de transmissao da malaria, ainda
existem individuos que possuem conhecimentos incorretos a certa da transmissdo. Os
individuos do grupo de intervencdo demonstraram maior conhecimento sobre as formas
de prevencao da doenca em relacdo ao grupo controle. Em relagcdo aos MILDs, grande
parte dos individuos afirmaram gostar de dormir com mosquiteiro, mas menos da metade
fez uso deste na noite anterior e um pequeno numero faz uso de algum método contra 0s
mosquitos no grupo de intervencdo. No que diz respeito a prevencéo, houve um resultado
positivo da estratégia educativa, embora ainda existam conceitos errados a cerca desta e
da transmissdo da doenca, entdo se torna necessario medidas educativas mais
frequentes e eficazes para que a populacao entenda e conheca a fundo conceitos basicos
e fundamentais da malaria.
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