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Introducio

O Sistema de Informacdo em Saude para a Atencdo Basica (SISAB) foi instituido pela
Portaria GM/MS n° 1.412, de 10 de julho de 2013, passando a ser o sistema de informacao da
Atencdo Basica vigente para fins de financiamento e de adesdo aos programas e estratégias da
Politica Nacional de Atencdao Basica.Com o SISAB, ¢ possivel obter informacgdes da situagao
sanitaria e de satide da populacao do territorio por meio de relatérios de saude, bem como de
relatorios de indicadores de satide por estado, municipio, regido de saude e equipe (SISAB,
2022).

Além disso, com o objetivo de descentralizar a administragdo para promover
atendimento mais rapido, de forma regionalizada e melhorar os indices de saude, foram
criadas as regides de saude. Considerando nas suas articulagdes e mobilizagdes, as
caracteristicas geograficas, o fluxo de demanda, perfil epidemioldgico, entre outros, a oferta
de servicos (THUM, BALDISSEROTTO, ROGER; 2019).

Conceituada como espago geografico continuo constituido por agrupamentos de
Municipios limitrofes, delimitados a partir de identidades culturais, econdmicas e sociais e de
redes de comunicagdo e infraestrutura de transportes compartilhados, com a finalidade de
integrar a organizagdo, o planejamento e a execugdo de agdes e servigos de saude, a 5* Regido
de saude abrange o Agreste potiguar, com 21 municipios, sendo 20 registrados no site do
Sistema de Informagdo em Saude para a Atencdo Bésica, e tendo sua sede em Santa Cruz/

RN.

Objetivo

O objetivo ¢ promover uma analise situacional sobre o progresso em saude dos
municipios que estdo inseridos na 5° regido do Rio Grande do Norte, e com base nisso
identificar lacunas e diferencas em cada area, utilizando como fonte de dados o Sistema de

Informacao em Saude para a Atencao Bésica (SISAB).

Método
Para obter os resultados e respostas acerca da problematizacdo apresentada neste
trabalho, utilizamos o método de pesquisa descritivo que tem a finalidade de promover uma

analise da situacdo de satde dos municipios que estdo inseridos na 5° regido do Rio Grande
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do Norte, sendo eles Santa Cruz, Barcelona, Jagana, Coronel Ezequiel, Tangara, Japi, Sao
Paulo do Potengi, Sao Bento do Trairi, Sitio novo, Santa Maria, Sdo Pedro, Campo redondo
Bom Jesus, Serra Caiada, Sdo José do Campestre, Lajes Pintada, Sdo Tomé, Lagoa dos
Velhos, Senador Eloi de Souza, Ruy Barbosa e Boa Saude. Para obtermos tais resultados
foram feitas algumas pesquisas no Sistema de Informagdo em Saude para a Aten¢do Basica
(SISAB), onde foi utilizado como critério de avaliacdo as porcentagens de indicadores
disponibilizado no sistema, sendo <18.0% Ruim (Vermelho), >18.0% e < 31% Regular
(Amarelo), >31% e < 45% Bom, e > 45%< Otimo. A Partir disso, pode-se observar
individualmente o desempenho de cada municipio em referéncia a sua atua¢do de cobertura

em Pré- Natal, Sifilis e HIV, Satde bucal, Citopatoldgico, Pélio e penta, HAS e Diabetes.

Resultados e discussao

Analisando individualmente os indicadores de desempenho das cidades pertencentes a
5° regido de sade do Rio Grande do Norte percebemos que os diferentes municipios
apresentam dificuldades distintas. Em relagdo a propor¢do de gestantes com pelo menos 6
(seis) consultas pré-natal realizadas (sendo a 1* até a 12* semana de gestacdo) 50% dos
municipios do Trairi cadastrados no SISAB apresentam indices excelentes (Acima de 45%) e
apenas dois municipios com indices preocupantes abaixo de 18%, o que torna a média geral
dos municipios alta, devendo redobrar a aten¢do a cidade de Serra Caiada e Sdo Pedro, donas
dos indicadores menores. Destaca-se também o municipio de Santa cruz, que apesar de ser o
maior em numero de habitantes e servir de polo econdmico e da saude para as dependéncias
circunvizinhas teve apenas 22% das gestantes acompanhadas o numero de vezes indicado
durante toda a gestagdo, porcentagem essa que pode estar relacionada aos encaminhamento de
gestantes de alto risco para o Hospital Universitario Ana Bezerra apds as 12 semanas de
gestacdo, ndo sendo assim contabilizada todas as consultas pré-natais realizadas.

Nas consultas pré-natal, a realizacdo da testagem de HIV e Sifilis alcangaram altos
indices no ultimo quadrimestre de 2022, alguns municipios tiveram mais de 90% de adesdo
dos testes entre as gestantes como nas cidades de Bom Jesus, Sdo José do Campestre e Jacana.
Apenas cidade de Sitio Novo ficando abaixo de 24%. Ainda se tratando das gestantes, o

atendimento odontoldgico, que deveria ser oferecido a todas as gestantes em algum momento
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da gestagdo, também teve a maioria dos indices indicados como muito bons, com 15
municipios com mais de metade das mulheres gravidas fazendo pelo menos uma consulta
com o dentista, destacando-se novamente de Sao José do Campestre, com 98% das mulheres
atendidas fazendo acompanhamento de satde bucal.

A propor¢do de pessoas com diabetes, com consulta e hemoglobina glicada solicitada
no semestre foi o indicador que mais se destacou negativamente, onde nenhuma das 20 cidades
cadastradas alcancaram os niveis desejados, ficando todas abaixo dos 30% de cobertura no
ultimo quadrimestre. Em segundo lugar em indicadores negativos, as consultas de hipertensdo
registradas no SISAB também evidenciaram uma baixa adesdo, onde 17 cidades tiveram uma
cobertura baixa ou muito baixa e apenas 3 cidades ficaram entre 35% e 40%. Diante disso, a
atencdo primaria a saude para essa populacao ndo esta adequada, revelando que o programa
HIPERDIA ndo estd cumprindo seu papel e mais de 70% das pessoas com diabetes e uma
quantidade superior a 60% das pessoas hipertensas na Regido de Saude do Trairi ndo estdo
tendo consultas de rotina para checarem a eficicia do tratamento, podendo ocorrer diversas
complicagcdes decorrentes de uma glicemia e/ou pressdao nao controlada, levando a necessidade
de servicos especializados, de média e alta complexidade.

Para finalizar foi observado uma baixa adesdo na cobertura citopatoldgica em grande
parte dos municipios da 5 regido, chegando apenas a 2% em Sao Pedro-RN, e de 7% 4 13%
em Campo redondo, Coronel Ezequiel, Lagoa dos Velhos, Tangara, Santa Cruz, Sao josé do
Campestre, Senador Eloi de Souza, Sdo Bento do Trairi e Sitio Novo, o que se torna algo
preocupante tendo em vista que esses dados ndo sdo proporcionais a populagdo. Diante disso,
7 municipios se encontram em estado regular com uma porcentagem de 16% a 26% de
cobertura, e apenas 3 de 20 cidades estdo em uma porcentagem boa entre 28% a 31%, sendo
elas Japi, Sdo Paulo do Potengi e Barcelona. Além disso analisou-se também a cobertura
vacinal de Polio e Penta desses municipios, constatando que boa parte esta enquadrado em
uma categoria regular e boa, os indices variam de 38% a 92%, destacando ainda apenas uma
cidade abaixo dessa pontuagdo como no caso de Serra Caiada, apresentando somente 25% de

cobertura vacinal contra Polio e Penta.
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Conclusao

Com base nos resultados obtidos por meio desta pesquisa, foi possivel concluir que na
maioria dos indices as cidades estdo acima do vermelho, porém, alguns deles se destacam
negativamente na maioria dos municipios como € o caso da cobertura citopatoldgica e o
acompanhamento aos pacientes portadores de doengas cronicas como Hipertensdo Arterial e
Diabetes Mellitus. Alguns municipios também se destacaram negativamente de forma isolada,
como foi o caso de Serra Caiada e Sao Pedro com relagdo ao numero de consultas de
pré-natal. Sendo assim, ¢ necessario que haja uma maior atengdo por parte do sistema de
satide dessas cidades para realizarem um rastreamento do que pode estar levando a esses
parametros insatisfatorios, para que assim possam interferir e agir sobre aquele determinado
problema, a fim de soluciond-lo em nivel de ateng@o primaria e evitando o aumento de casos

encaminhados para o servigo de média e alta complexidade especializados.

Vale ressaltar que o municipio de Boa Satide ndo se encontra cadastrado no SISAB,
sendo o Unico dos 21 municipios que ndo aderiu ao sistema de informacdo, o que gera uma
preocupagdo em relacdo a transparéncia dos indices essenciais de satide e sobre o desempenho
municipal com relagdo a atencdo primdria, o que deixa a desejar em como se encontra a

populagao atual.

Descritores: Sistemas de Informagao. Atencao Primaria a Saude. Avaliagdo de Resultados

em Cuidados de Saude.
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