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INTRODUCAO: O presente trabalho tem como objetivo relatar as experiéncias académicas
oportunizadas perante os Congressos da Universidade Federal da Bahia (UFBA) que ocorrem
anualmente, no periodo de 2018 a 2021. Aos (as) estudantes ¢ fomentado a submissdo de
resumos e sua apresentacdo no Congresso UFBA. O Congresso ¢ um espago amplo de didlogo
e exposicdo das pesquisas e extensdo realizadas na academia e colocadas a sociedade. E,
portanto, um espaco importante que incentiva a adesdo da comunidade académica, sobretudo
os discentes, a apresentarem e compartilharem, em diversas modalidades, os trabalhos
desenvolvidos ao longo do ano (UFBA, 2021). Tais trabalhos tem como titulo: “Juventude
negra em comunidades populares: Geragdo empreendedora”, “Espaco maker:
interdisciplinaridade, criatividade e inclusdo social”, estes, por sua vez, ocorreram
presencialmente no periodo de 2018 a 2019 e “Empreendedorismo e empoderamento
feminino: Enfrentamento a violéncia contra a mulher e inclusdo sociodigital” que devido a
pandemia ocasionada pelo surgimento no novo coronavirus ocorreu virtualmente no periodo
de 2020 a 2021. Diante disso, insurge o problema desta pesquisa: Em que medida os
Congressos da UFBA impactam positivamente na formagao académica dos (das) estudantes?
A hipotese preliminar da pesquisa ¢ que a formacdo académica ampla prescinde de
diversidade nos processos de ensino-aprendizagem para que se tenha profissionais no
mercado de trabalho e sociedade com habilidades ndo apenas em foco a sua formagao pessoal
em exceléncia, mas pessoas com capacidade de compreender o outro em sua plenitude, com
forma¢do humanistica e ética, com aptidao de dialogar entre os saberes e fazeres e entender
que o respeito as pessoas e suas diversidades e ao meio ambiente precisam estar presentes no
dia-a-dia de sua pratica em sociedade. Para atingir os objetivos propostos foi realizado um

estudo de caso com uma estudante do curso de Bacharelado em saude, que apds sua
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conclusdo, cursa medicina na Universidade e que submeteu trabalhos ao Congresso UFBA no
periodo de 2018 a 2021. Além disso, se faz necessario contextualizar a extensao universitaria
como um pilar importante da formagdo da estudante, foco do estudo de caso, a qual atuou
com extensdo universitaria durante todo o periodo de sua formagdo, e, como as essas
atividades foram relevantes para construcdo dos trabalhos académicos nos Congressos da
UFBA. RESULTADOS E DISCUSSAO: A extensdo universitaria constitui como um pilar
da triade ensino-pesquisa-extensao, se expandindo pelas Universidades Publicas a fim de
contribuir na formagao interdisciplinar e humanizada dos futuros profissionais (SANTANA,
R.R., et al. 2021). Salienta-se que os projetos de extensdo exercem uma participacdo crucial
na trajetoria estudantil, estimulando a formacao sensivel e humanizada, além de proporcionar
o desenvolvimento de habilidades como trabalho em equipe e comunicagio (GUIMARAES,
R.G.M; MALHEIROS, R., 2020). Segundo Moura et al (2012) os projetos de extensdo trazem
ora beneficios a comunidade, ora aos mediadores, uma vez que estimula o convivio, a
interagdo e a habilidade da escuta. Todos esses atributos, na formagao estudantil, sobretudo de
estudantes médicos, sdo essenciais, principalmente diante do novo cenario impulsionado pela
medicina, no qual a procura por profissionais sensibilizados ¢ cada vez maior (FERNANDES,
M.C. et al, 2012). O desenvolvimento do projeto intitulado como: “Juventude negra em
comunidades populares: Geragdo empreendedora” proporcionou o aprofundamento em
realidades de vulnerabilidade, possibilitando, dessa maneira, compreender as demandas e
contextos que na maioria das vezes sdo silenciados pela sociedade. Sabe-se que mesmo diante
da prote¢do constitucional contra o racismo e consequente discrimina¢do a juventude negra,
comparada com a juventude branca, enfrenta mais dificuldade na inser¢do no mercado de
trabalho, sofrendo constantemente com assédio moral, desigualdades salariais, dificuldade na
progressdo de carreiras, entre outros fatores (FIOCRUZ, 2019). Vale salientar que de acordo
com Oliveira e Junior (2015) os estudantes, dando enfoque aos do ambito da satde, precisam
ser capazes de atuar ndo apenas considerando a dimensdo bioldgica, logo que os aspectos
socioambientais estdo inerentes a cada individuo, ndo ¢ a toa que segundo a Organizacao
Mundial da Saude — OMS — a satde esta relacionada a aspectos fisicos, mentais, sociais, ou
seja, ndo se configura somente como auséncia de doenga (BRASIL, 2008). Por sua vez,
desenvolver o tema: “Espago maker: interdisciplinaridade, criatividade e inclusdo social”,

resultou em beneficios inegaveis a comunidade e a todos os mediadores envolvidos que foram
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acariciados com momentos de trocas, saberes e aprendizados continuos. Entender a respeito
da inclusdo social, estimular a criatividade e o ato de lidar com o outro, é de extrema
importancia na trajetéria académica, uma vez que a constru¢do de um estudante se relaciona
para além do dominio da técnica. Assim, possuir habilidades suficientes para compreender o
outro em suas diversas dimensdes sdo, também, caracteristicas fundamentais. A participagdo
no projeto: “Empreendedorismo e empoderamento feminino: Enfrentamento a violéncia
contra a mulher e inclusdo sociodigital”, também exerce uma contribui¢do impar a sociedade.
A violéncia contra a mulher ¢ um tema de extremo impacto social, sendo necessario a
construcdo de politicas publicas que intervenham para possibilitar, a esse publico, uma melhor
qualidade de vida (LAMOGLIA, C.V. A; MINAYO, M.C.S., 2009). Nesse sentido, esse
projeto possibilitou o fortalecimento das mulheres, além de incentivar o fornecer meios para
seu avango no mercado de trabalho e dependéncia financeira, que sdo elementos fundamentais
no processo de empoderamento feminino. Ao final, cada projeto era concluido a partir de
feedbacks da comunidade, um método eficaz para observagdo dos impactos benéficos que
foram gerados. Portanto, infere-se que lutar pela permanéncia de projetos de extensdao nas
Universidades Publicas e, sobretudo, na formagao de futuros profissionais de saude ¢ um pilar
relevante na atualidade. O envolvimento em tais projetos também possibilita a participagdo
nos Congressos UFBA, momento que fomenta habilidades de fala, desenvolvimento e
postura. Estes, sdo atributos relevantes na formagao de um profissional (SANTOS, J.H.S.;
ROCHA, B.F.; PASSAGLIO, K.T. 2015). CONCLUSAO: Conclui-se, a partir do exposto,
que a participagdo nos projetos de extensdo gerou resultados benéficos que perpetuam em
toda a trajetéria académica, se estendendo ao ambito profissionalizante. Os saberes
construidos e desconstruidos, compartilhados e aprendidos durante cada momento e trocas
com a comunidade, profissionais e colegas, serviram como base para a formagao de uma (um)
estudante habilitada a atuar na sociedade brasileira, marcada por desigualdades, situacdes de
vulnerabilidade entre outros aspectos que a aflige. Assim, incentivar e cultivar projetos de
extensdo ¢ um caminho seguro para o desenvolvimento de profissionais sensiveis que
compreendem cada individuo como um ser unico inserido em um contexto comunitario,

diverso e desigual.
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