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INTRODUCAO

A COVID-19 é uma doenca infecciosa, de carater respiratério, causada pelo novo
coronavirus, 0 SARS-CoV-2, que desde a sua descoberta se tornou um problema de saude
publica (DAO; HOANG; GAUTRET, 2021). Dessa forma, as pessoas adoecidas recebem o

cuidado da equipe multiprofissional em saude para garantir a promocéo de salde.
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E no que se refere as gestantes assistidas na pandemia, esse cuidado torna ainda mais
essencial, devido aos impactos que podem ser ocasionados nesse periodo, tornando as
mulheres gestantes como um grupo vulneravel para a doenca, devido a alteracdo na sua
fisiologia, 0 que provoca maior susceptibilidade a infecgfes e fungBes mecanicas e
imunologicas comprometidas (DASHRAATH, 2020), bem como, 0s impactos psicossociais
gerados, como o sentimento de soliddo, intensificado pelo distanciamento social, onde as
relacdes sociais precisaram ser restringidas.

Diante desse cenario, os profissionais de salde estdo propensos a vivenciarem
conflitos éticos, que sdo caracterizados como uma situagdo onde duas ou mais pessoas
interagem, e percebem que seus interesses sdo opostos, e esses interesses pode ndo ser
favoravel para todas as pessoas envolvidas (CLARO; CUNHA, 2017).

A motivacgéo para realizar este estudo emergiu ao refletir sobre o cuidado de gestantes
no periodo da pandemia da COVID-19, partindo de uma associacdo entre as vivéncias da
equipe de saude e as repercussdes das gestantes durante o periodo pandémico, com isso,
surgiu a seguinte pergunta de investigacdo: Como a equipe multiprofissional de salde
vivencia os conflitos éticos no cuidado as gestantes diante a pandemia da COVID-19?

A relevancia deste estudo consiste em escassez de estudos relacionados aos conflitos
éticos frente no cuidado de gestantes no periodo da pandemia da COVID-19, permitindo a
disseminagdo do conhecimento a respeito dos conflitos éticos vividos diante o cuidado da
equipe multiprofissional de saude, em gestantes diante a pandemia da COVID-19. Sendo
considerado como tematica atual que carece de novos estudos, favorecendo que 0s mesmos
reconhecam e tomem as decis@es éticas respeitando os principios éticos e legais. O objetivo
deste estudo é conhecer os conflitos éticos vividos no cuidado da equipe multiprofissional de
gestantes na pandemia da COVID-19.

METODOLOGIA
Consiste em um estudo exploratério, de abordagem qualitativa, realizado em

instituicdo hospitalar especializada na saide da mulher, localizado em municipio no interior
da Bahia.
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Os participantes investigados foram nove profissionais da equipe multiprofissional que
atuam na assisténcia as gestantes do referido hospital, sendo utilizado como critérios de
inclusédo: desenvolver atividade assistencial na referida unidade por mais de um ano e estar
em pleno exercicio profissional, e como critérios de exclusdo: se encontrar em férias,
afastamento ou licenca no periodo da coleta de dados.

O primeiro contato foi com a Coordenadora da Educacdo Permanente, para avaliacdo
do plano de trabalho e posterior aprovacéo e liberacdo para coleta de dados, onde permitiu
conhecer as unidades de assisténcia as gestantes e os profissionais de salde. A coleta de dados
foi realizada por meio de entrevista semiestruturada, em janeiro de 2022, sendo audiogravadas
e em local determinado pelos participantes, ap0s assinatura em duas vias do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

A entrevista semiestruturada para a coleta de dados, constituiu de duas partes, a
primeira caracterizacdo dos participantes e segunda parte, com questdes norteadoras: O que é
o conflito ético para vocé? Me conte uma experiéncia/um caso onde se deparou com um
conflito ético, ao cuidar de gestantes diante a pandemia da COVID-19?

Para analise dos dados utilizou-se a técnica proposta por Bardin (2016), que se divide
em trés etapas: A primeira, pré-andlise, foi organizado os materiais Uteis para a pesquisa, nela
foi feita uma leitura flutuante e vertical do material, visando conhecer os itens que foram
abordados, e também, foi feita uma leitura flutuante na horizontal, com a producéo de um
quadro teodrico/programatico para contribuir para a analise, a etapa seguinte, constitui na
exploracdo do material através de uma descricdo analitica dos dados, e a Ultima etapa, foi
realizada inferéncias e interpretacoes, nas falas, baseados no objetivo que foi proposto.

Para garantir o anonimato dos participantes e protegé-los quanto a reparacao posterior,
foram identificados com as iniciais de suas profissdes, seguidos por um nome ficticio,
sugeridos pelos préprios participantes, ndo podendo ser seu proprio nome ou um nome ja
escolhido por outra pessoa: Téc Enf Julia, Enf Vitdria, Enf Francisca, Méd Palotino, Téc Enf
Barbara, Téc Enf Nigeriana, Fisio Denise, Méd Rosana e Psi Simone.

O projeto foi apreciado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual

de Feira de Santana, parecer n°® 2.277.332.

RESULTADOS
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Foram entrevistadas nove profissionais de salide que atuam na assisténcia de gestantes,
sendo duas enfermeiras, trés técnicas de Enfermagem, dois médicos, uma fisioterapeuta e uma
psicologa, com faixa etaria entre 26 e 60 anos. O tempo de formacdo esta entre 01 a 30 anos,
atuando em enfermarias, ambulatorio e centro obstétrico. Desses, oito se identificam como
mulheres cisgéneras, e um como homem cisgénero, no que se refere a raga/cor autodeclarada,
dois brancos, cinco negros e dois amarelos.

Apbs leitura dos relatos foi possivel identificar duas categorias empiricas, sendo elas:
Compreensdo da equipe multiprofissional sobre o conflito ético e Vivéncias de conflitos
éticos no cuidado de gestantes diante a pandemia da COVID-19.

Na primeira categoria os profissionais de salde apresentam a compreensao a respeito
do termo conflito ético, sendo este relacionado a discordancias entre condutas, que muitas
vezes ocorrem com outros profissionais da equipe multiprofissional, também pode ser
ocasionada a partir das relagcdes sociais construidas no ambiente de trabalho, e o profissional
tem que se abster de dar opinido, como precaucdo de nédo ir de encontro aos seus valores
éticos profissionais.

Na categoria seguinte, a equipe multiprofissional de salde, descreve experiéncias de
conflitos éticos que vivencia ao cuidar de gestantes diante a pandemia da COVID-19. Para
eles, a vivéncia dessas situacOes éticas esta presente em discriminacdo contra pacientes que
tem suspeita de COVID-19, negacdo das gestantes de confirmacdo que estd com o virus e
negacdo dos profissionais para realizarem os cuidados, mesmo reconhecendo que o cuidado
precisa ser ofertado independente das condicGes que as pessoas apresentem, e conflitos
associados ao despreparo dos profissionais no cuidado no periodo pandémico, que ocorreu
principalmente devido a falta de treinamento para promoc¢do do cuidado a gestante na
pandemia de COVID 19, que consequentemente geram incompreensdo das gestantes,

decorrente das medidas que precisam ser tomadas pelos profissionais.
CONSIDERACOES FINAIS

Foi demonstrado no estudo que a maioria dos profissionais possuem definicdo clara a

respeito dos conflitos éticos. Além disso, a equipe multiprofissional de salide demonstrou
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possuir vasta experiéncia de conflitos éticos, que estdo associados principalmente por
discriminacdo e negacdo no atendimento de gestantes com suspeita de COVID-19, sendo a
negacdo observada tanto das gestantes em aceitar o possivel diagnostico, quanto dos
profissionais de prestarem o0s cuidados necessarios, bem como através do despreparo
profissional.

Concluimos que o estudo é fundamental, para que os profissionais de salde se
atualizem sobre os possiveis conflitos éticos vivenciados ao cuidar de gestantes durante a
pandemia da COVID-19.
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