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Resumo

A producdo de mudas e de plantulas sadias de hortalicas como Alface (Lactuca sativa L), depende em
grande parte da utilizacdo de sementes de boa qualidade, as quais podem ser expressas pela interacéo
de quatro componentes: genético, fisico, sanitério e fisioldgico. A ocorréncia de doencas, associadas
as sementes, € um dos fatores que mais causam danos aos cultivos agricolas, sendo um problema de
importancia crescente no mundo. O indculo inicial de uma epidemia pode chegar a cultura por meio da
transmissdo do patdgeno pela semente, e a presenca de patégenos pode também reduzir a qualidade
fisiologica das mesmas. Assim, objetivou-se com este trabalho avaliar a qualidade fisiologica e
sanitaria de lotes de sementes de alface. A qualidade foi determinada por meio de teste de germinacao,
primeira contagem, indice de velocidade de emergéncia e sanidade por meio do blotter test com
congelamento. Para os testes de germinacdo e sanidade utilizou-se 4 repeticGes de 50 sementes para
cada cultivar em cada teste. Verificou-se que na cultura da Alface, a cultivar Crespa apresentou
qualidade fisiol6gica e sanitaria superior, ja que a cultivar americana apresentou um maior nimero de
plantulas anormais possivelmente devido alta porcentagem de patdgenos nas sementes.

PALAVRAS-CHAVE: Lactuca sativa; indculo inicial; produtividade.

1 INTRODUCAO

As hortalicas apresentam grande importancia na dieta humana por proporcionar uma
alimentacdo saudavel e equilibrada, sendo indispensavel em qualquer cardéapio. Devido a sua
importancia nutricional como fonte de vitaminas e sais minerais que auxiliam no equilibrio da
nutricdo didria assegurando mais salde aos consumidores (LUENGO et al., 2011), as
hortalicas ocupam espaco cada vez maior na alimentacdo diaria de um grande namero de
pessoas em todo 0 mundo.

Para atender esta demanda a producdo de mudas com qualidade, baixo custo,
homogéneas e vigorosas é fundamental (PAIVA et al., 2011). E esta etapa é altamente
dependente de insumos, especialmente sementes e substrato de qualidade, para que o0s
processos de germinacdo, enraizamento e o crescimento das mudas ocorram de forma
eficiente (SEDIYAMA; SANTOS; LIMA, 2014).

Destaca-se que a qualidade das sementes é um dos fatores fundamentais para o
sucesso dos cultivos agricolas, afetando o rendimento e a qualidade do produto (BOLIGON et
al., 2010). Um lote de sementes pode ser avaliado tanto por sua qualidade sanitaria quanto
pela qualidade tecnoldgica, ligada ao seu vigor. A qualidade sanitaria apresenta papel
relevante para o éxito da producdo de hortalicas porque a presenca de patdgenos exerce
efeitos diretos sobre o vigor, estabelecimento das plantulas e rendimento em campo, podendo
provocar consideraveis danos no sistema de producdo (NASCIMENTOet al., 2011).

Dentre as espécies mais cultivadas de hortalicas folhosas destacam-se a alface
(Lactuca sativa L.) que pertence a familia Asteraceae, planta anual, originaria de clima
temperado, amplamente distribuida em todo o mundo. No Brasil, € considerada uma hortalica
folhosa bastante apreciada na culinéria, sendo muito utilizada em saladas e sanduiches, devido
ao sabor e qualidade nutritiva, por apresentar elevado teor de pré-vitamina A, nas folhas
verdes, vitaminas do complexo B1, B2, B6 e C e altas concentragcbes de sais minerais
(SANTI et al., 2013).

Esta cultura é implantada por meio de mudas que devem apresentar alta qualidade para
0 sucesso dos cultivos, e esta qualidade esta associada a sanidade e vigor das sementes
utilizadas, porém séo escassos os trabalhos sobre a qualidade sanitaria dos lotes de sementes
da hortalica comercializada. Desta forma, estudos que visem levantar a qualidade sanitaria e
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fisioldgica dos lotes de sementes de hortalicas com destaque para a alface comercializada séo
muito importantes, pois irdo contribuir para 0 manejo adequado destas culturas reduzindo o
risco da ocorréncia de epidemias no campo e da reducdo da lucratividade da atividade por
parte dos produtores. Assim, objetivou-se avaliar a qualidade sanitaria e fisiologica de
sementes de duas cultivares de alface, comercializadas na regido de Maringa-PR.

2 MATERIAL E METODOS

Inicialmente foi realizado um levantamento junto a trés estabelecimentos comerciais
na regido de Maringa-PR, que comercializam sementes de hortalicas, visando identificar quais
as cultivares mais comercializadas de alface sendo selecionadas duas cultivares da cultura.

A partir deste levantamento, foi realizada a selecdo e aquisi¢do das sementes. Estas
foram levadas até o Laboratério de Fitopatologia da Universidade Cesumar — Unicesumar,
onde ocorreu a realizacdo dos testes para avaliar a qualidade sanitaria e fisioldgica das
sementes.

A qualidade fisioldgica foi avaliada por meio do teste de germinacdo, em que foram
utilizadas 200 sementes, sendo quatro repeticdes de 50 sementes de cada cultivar de alface.
As sementes foram colocadas em caixas plasticas de germinagédo tipo ‘gerbox’ (11 cm x 11
cm x 3 cm), sobre trés folhas de papel filtro autoclavadas (120°C/1 atm/30 minutos) e
umedecidas com agua destilada e autoclavada. Os gerbox foram mantidos em temperatura
ambiente por sete dias.

A contagem das plantulas normais ocorreu aos quatro e sete dias apos a instalacdo do
teste e os dados expressos em porcentagem média de germinacdo e de normalidade das
plantas. Foram consideradas normais as plantulas que apresentaram todas as estruturas
essenciais (sistema radicular e o primeiro par de folhas desenvolvidas) no momento da
avaliacdo, segundo as Regras para Analise de Sementes (BRASIL, 2009). Os resultados
foram expressos em porcentagem média de plantulas normais para cada lote. Também foram
computadas as plantulas anormais e as sementes ndo germinadas.

A porcentagem de germinacdo foi calculada de acordo com Labouriau e Valadares
(1976), sendo utilizada a formula: G= (N/A), onde: G = germinagdo; N = nimero total de
sementes germinadas; A = namero total de sementes colocadas para germinar.

O indice de velocidade de emergéncia (IVE) foi avaliado juntamente com o teste de
germinacdo, por meio da contagem diaria de plantulas emergidas em cada dia, divididas pelo
namero de dias decorridos entre a instalacdo do teste e a respectiva contagem. Esses foram
executados e utilizados para gerar um indice de vigor, conforme proposto por Maguire (1962).

A avaliacdo sanitaria foi realizada por meio do Blotter Test com congelamento, com
quatro repeti¢bes de 50 sementes de cada cultivar de alface. As sementes foram colocadas em
caixas plasticas transparentes, sobre quatro folhas de papel filtro umedecidas com agua
destilada autoclavada, correspondente a 2,5 vezes a massa do papel seco. As sementes foram
incubadas por 24 h em BOD (Box OrganismDevelopment) com fotoperiodo de 12h de luz e
12h de escuro a temperatura de 20°+2 °C, apds este periodo as caixas contendo as sementes
foram colocados em freezer a -18°C no escuro durante 24 h. Ap6s o congelamento, as
sementes foram novamente incubadas em BOD com alternancia de luz 12/12h a 25°C.
Decorrida a incubacdo, procedeu-se a verificagdo da incidéncia de patdégenos associados as
sementes com o0 auxilio de um microscopio estereoscopico e realizou-se a identificagdo dos
géneros fungicos que ocorreram com maior frequéncia utilizando-se um microscépio éptico.

O delineamento utilizado foi o inteiramente casualizado (DIC), com quatro repetic0es
para a alface e as médias de plantulas normais, plantulas anormais, sementes ndo germinadas
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e indice de velocidade de germinacdo de cada cultivar foram comparadas entre si pelo teste de
Scott e Knott (1974), a 5% de probabilidade.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

As cultivares de alface mais comercializadas e produzidas em nossa regido séo a
alface ‘crespa’ e ‘americana’(Tabela 1). E possivel notar que no teste de germinacio,
observou-se que a mesma ocorreu de maneiras diferentes entre as duas cultivares. Na primeira
contagem realizada no 4° dia, foi possivel notar que a cultivar ‘crespa’, obteve um maior
ndmero de plantulas germinadas atingindo 52% das sementes, e para cultivar ‘americana’
38%. Apos sete dias no final da avaliacdo manteve-se 0 mesmo padrdo em que a alface crespa
atingiu a maior porcentagem de sementes germinadas (Tabela 2).

Tabela 1. Cultivares de alface mais comercializadas no municipio de Maringa.

Estabelecimentol Estabelecimento 2 Estabelecimento 3
Crespa Crespa Crespa
Americana Americana Americana

Fonte: Dados da pesquisa.

O teste de primeira contagem da germinacdo é usado como um teste de vigor, pela
velocidade de germinacdo inicial ser uma indicacdo do vigor das sementes (AMATO, 2006).
Segundo Nakagawa (1999) este teste determina o vigor relativo do lote, avaliando a
percentagem de plantulas normais que séo obtidas por ocasido da primeira contagem do teste
de germinacdo na amostra em andlise. Assim, de acordo com os resultados obtidos nesse
trabalho a cultivar de alface crespa, apresentou maior porcentagem de plantulas normais
germinadas até do periodo experimental, demonstrando maior vigor em relacdo a alface
americana (Tabela 2).

Tabela 2. Primeira contagem de germinacdo (PC), plantulas normais (PN), plantulas
anormais (PA), indice de velocidade de emergéncia (IVE), sementes ndo germinadas (SNG)
de alface (Lactuca sativa L.), cultivar Crespa e Americana

Cultivar PC(%) PN(%) PA(%) IVE(%) SNG(%) Mortas(%)
Crespa 52 69,5 29,5 72,18 1 0
Americana 38 39,5 50 54,99 10,5 0

Fonte: Dados da pesquisa

Aos sete dias verificou-se 0 numero de plantulas normais, anormais e de sementes nao
germinadas de acordo com o manual de Regras de Analises de Sementes (BRASIL, 2009).
Novamente a cultivar crespa apresentou maior porcentagem de plantas normais e nenhuma
planta morta (Tabela 2). J& a americana apresentou apenas 39,5% de plantulas normais,
ressalta-se que também ndo houve a morte das plantulas, porém houve 10,5% de sementes
ndo germinadas (Tabela 2).

A venda de sementes € realizada através do teste de germinacgéo, considerado padrao
pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA), Instrugdo Normativa n°
25 (BRASIL, 2005) o minimo de 80% para sementes de alface. Como a porcentagem de



B8 con

www.convibra.org

germinacao é realizada atraves da contagem de plantulas normais em cada repeticao, no teste
realizado as sementes ndo atingiram o seu potencial para venda, ficando abaixo de 80%. Isso
contradiz o percentual contido na embalagem que a germinacdo atingia 99%. Sendo assim
ambos os lotes avaliados ndo apresentaram alta qualidade.

A cultivar crespa apresentou maior IVE, correspondendo a 72,18% de plantulas
emergidas durante a avaliagéo, e a cultivar americana obteve 54,99% de plantulas emergidas.
Visto que sementes mais vigorosas, por apresentarem maior estabilidade em suas estruturas,
iniciam o processo germinativo antes que aquelas menos vigorosas. Além disso, a maior
emergéncia de plantulas em lotes mais vigorosos justifica a preferéncia na utilizacdo de
sementes de alta qualidade fisiologica, pois estas permitirdo a ocorréncia de germinacéo
rapida e uniforme, mesmo sob ampla variacdo das condi¢des de ambiente (MARCOS FILHO,
2001). Com ambas apresentando um percentual de germinacdo menor que 80%, dentre oS
lotes e cultivares escolhidos para o teste 0 melhor a ser produzido para o produtor seria a
cultivar de alface crespa, ja que ela apresentou maior porcentagem de plantulas normais,
porém nao seria atingida a alta produtividade.

A sanidade de sementes também tem sido caracteristica progressivamente relevada
como interferente no desempenho das sementes. As relacdes entre incidéncia de patdgenos e a
reducdo do peso especifico em sementes, com decorrente perda de qualidade fisioldgica, é
tema confirmado em trabalhos desenvolvidos por pesquisadores como CARVALHO e
NAKAGAWA (1983). Com relagéo ao teste de sanidade (Tabela 3) realizado em papel filtro,
verificou-se a presenca de fungos associados a ambos os lotes de sementes avaliadas, porém
as sementes da cultivar Americana apresentaram maior porcentagem atingindo (89,5%) de
sementes contaminadas.

Tabela 3.Porcentagem de sementes de alface crespa e americana com fungos associados.

Cultivar Sementes com fungos associado(%6)
Crespa 14
Americana 89,5

Fonte: Dados da pesquisa.

As duas cultivares apresentaram fungos associados a semente, em que foram
identificados fungos dos géneros Aspergillus spp. e Rhizopus spp. Esses e outros patdégenos
foram detectados em sementes de outras espécies olericolas, como Aspergillus spp. em canola
(MIGLIORINI et al., 2012), Trichoderma sp., Penicillium sp., Fusarium sp., Quetomio sp.,
Phoma sp. e, principalmente, Rhizopus sp. em pepino, Trichoderma sp., Penicillium sp. e
Rhizopus sp. em repolho (MOTA et al, 2010).

Apesar de ambas as sementes serem portadoras de fungos, a cultivar crespa apresentou
melhor qualidade sanitéria, pois o lote avaliado da cultivar americana apresentou elevada
porcentagem de sementes contaminadas. As implicacbes de um lote de sementes
apresentarem fungos associados vdo além das reducdes de vigor, a associacdo patogeno-
semente € capaz de favorecer a sobrevivéncia do fungo, sua disseminacdo e a ocorréncia de
problemas no campo (MARINO; MESQUITA, 2009).

A partir dos resultados obtidos no teste de germinagdo, observamos que a qualidade
fisioldgica da cultivar crespa mostrou-se superior em relacdo a cultivar Americana de acordo
com o numero de plantulas normais e sementes germinadas. A baixa germinacdo de ambas as
cultivares pode estar relacionada com a contaminacdo de fungos, principalmente para a
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cultivar americana, onde houve 50% de plantulas anormais, possivelmente devido a alta
presenca de fungos na semente, considerando um lote de baixo vigor e ma qualidade.

3 CONCLUSAO

As sementes de Alface Crespa apresentaram maior qualidade fisioldgica e sanitaria em
relacdo a alface Americana, ja que a cultivar americana apresentou um maior nimero de
plantulas anormais possivelmente devido alta porcentagem de patégenos nas sementes.
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