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Resumo. A globalizag@o trouxe consigo as necessidades de atualizagGes e uma linha ténue
entre os consumidores de contetido e os produtores do mesmo. As redes sociais tiveram um
papel de suma importancia para a propagacao de noticias nesse ambito global, na qual a rede
social Facebook deu o primeiro passo rumo a uma nova perspectiva de relacionamento e uma
grande prospeccdo de produzir e replicar noticias no mundo, e a partir de entdo, a criagdo
desse tipo de conteido ficou mais adepto a sociedade uma vez que a internet propde uma
rapida disseminagdo de contetddo, principalmente como trabalhado na educacgdo e prevencao
dos problemas de satide publica.
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Abstract. Globalization has brought with it the need for updates and a fine line between
content consumers and content producers. Social networks played an extremely important role
in the spread of news in this global scope, in which the social network Facebook took the first
step towards a new perspective of relationship and great prospect of producing and replicating
news in the world, and from since then, the creation of this type of content has become more
adept to society since the internet proposes a rapid dissemination of content, mainly as
worked in education and prevention of public health problems.
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1. INTRODUCAO

A globalizagdo foi um processo que ocorreu no final do séc. XX e inicio do XXI de
encurtamento de barreiras em todo o mundo, no qual esse processo possibilitando que o
aperfeicoamento, a inclusdo e a visibilidade sobre os assuntos de politica, cultura e economia
e que esses mesmos tivessem uma integragdo mundial na qual visassem uma forma de
propagacao no ambito global de maneira democratica. As tecnologias tém se tornado um
fendmeno atual e as mesmas associadas a comunicagdo conseguiram denotar um verdadeiro
comprometimento com o processo educacional atual. Diante disso, mediante a todo o
processo de globaliza¢do as redes estdo contribuindo para e prevencdo dos problemas de
saude publica. Esse encurtamento e viabilidade democratica s6 foi possivel pelo
desenvolvimento das tecnologias e que atualmente esses meios tecnoldgico e de comunicagdo
tornaram-se extensao do homem (MCLUHAN, 2005).

As redes so6cias também surgiram com a necessidade de encurtamento de barreiras, e
dessa maneira permitiu que o uso delas pudesse ultrapassar fronteiras. A utilizagdo das redes
sociais ganhou maior popularidade com o Facebook, no qual primeiramente surgiu com o
intuito de gerar interagdo entre os alunos de Harvard, no entanto cresceu a ponto de ganhar
visibilidade mundial, causa principal da globalizagdo, desde entdo o site teve diversos adeptos
e ao longo dos anos ganhou popularidade e atualizagdes, na qual além de gerar interacdo entre
seus consumidores passou a ser um grande propagador de noticias.

Sobretudo a disseminacao de informacao pelas redes social instaurou uma nova forma
de fazer noticia, permitindo que seus usuarios pudessem acessa-las de forma remota e terem
atualizagOes instantaneas. A educagdo e prevencdo dos problemas de satide publica puderam
desfrutar desse meio para a atual situagdo pandémica da Covid-19, onde essas redes
permitiram um grande volume de informagdo acerca de noticias e pesquisas relacionadas ao
virus. O Instagram, rede social adquirida pelo Facebook em 2014, pdde dar uma grande
visibilidade e assisténcia a essa crise mundial, onde em especial no Brasil a plataforma
possibilitou e mostrou como principal pesquisa as atualizagdes pelos perfis do Ministério de
Saude Nacional e a UNICEFBRASIL.

2. METODOS

Estudo reflexivo para o qual se buscou realizar uma analise acerca das redes sociais e
sua utilizagdo para a promocao da saide e reunir os conhecimentos sobre o topico em estudo a
fim de construir a sintese reflexiva.

As reflexdes foram tecidas a luz da Teoria Empirica de Campo (TEC), que parte da
premissa da influéncia que a midia apresenta no contexto social em uma sociedade de risco.
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Devido a incipiéncia da temadtica, optou-se por incluir artigos € manuais que
dispusessem da mesma. A busca ocorreu nas bases de dados: Base de dados de Enfermagem
(BDENF), National Library of Medicine and National Institutes of Health
(PUBMED/Medline), Cumulative Index of Nursing and Allied Health Literature (CINAHL),
Web of Science, Excerpta Medica dataBASE (EMBASE), Scientific Electronic Library
Online (SciELO) e Cochrane por meio do seguinte cruzamento: “Midias Tecnoldgicas™ and
“Saude Publica” and “Comunicagdo” and “Redes Sociais”.

Foram estabelecidos os critérios de elegibilidade para a pesquisa, considerando-se os
seguintes tipos de estudos: 1) artigos sobre a tematica, 2) que abordassem a TEC, sem
restricdo temporal e de idioma.

A busca procedeu-se pelas seguintes etapas, inicialmente foram realizados as leituras
dos titulos dos artigos que contemplavam os critérios supracitados, posteriormente
procedeu-se com a leitura dos resumos dos artigos e posteriormente ocorreu a leitura dos
artigos na integra para, de fato, incluir no estudo, trabalhos que contemplassem o objeto de
estudo.

As reflexdes propostas foram embasadas a luz, principalmente, da literatura nacional
atinente ao tema. Tal afirmativa versa sobre as condicdes instituidas no Brasil. A apresentagao
das explanagdes e reflexdes a serem tecidas se deu na forma de eixos condutores sobre o
tema, advindos de interpretacdes da literatura e impressdes reflexivas dos autores. Estas
interpretagdes foram dirigidas pela compreensdo do tema no ambito nacional, ou seja, o
"estado da arte". Ademais, como ndo houve nenhuma intera¢do de pesquisa direta/aplicada,
excluiu-se a necessidade de submeter o estudo a tramites éticos.

Conforme preconizados pela Resolucdo 510/2016 do Conselho Nacional de Saude que
envolve pesquisados com dados de dominio publico, procedeu-se a condugdo do estudo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A crise do coronavirus afetou mundialmente a comunicacao entre individuos, pois o
isolamento social modificou o comportamento, consumo e posicionamento dos usudrios
dentro do meio virtual. Com isso, pessoas e instituigdes passaram a comunicarem-se
majoritariamente de forma remota.

A utilizacdo do instagram teve um crescimento € um maior engajamento na pandemia
devido ao isolamento social, e os portais de educacdo e saude passaram a formar e informar a
populagdo sobre a crise da Covid-19.

Em especial o perfil do instagram @minsaude passou a ter uma engajamento maior
em suas publicagdes, além de ganhar mais visibilidade por estar em destaque especifico no
mecanismo de pesquisa do aplicativo, o perfil que comumente tinha mediante de 5 a 8 mil
curtidas por publicagdes obteve 13,6 mil curtidas na primeira publica¢ao sobre a doenca.
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Abaixo ¢ apresentado de forma decrescente da primeira publicacdo oficial da
pandemia as publicagdes que antecedem ao acontecimento.

minsaude & - Seguir

® ©

no Brasil caso suspeito de
contaminagdo com o coronavirus da
China.

No caso noticiado pela Secretaria
Estadual de Saude de Minas Gerais, 3
paciente estave em Xangai, onde n3o
ha, por enquanto, transmissdo ativa
do virus. Portanto, ndo se encaixa no
critério de risco da Organizacdo
Mundial da Sadde (OMS @wha).
Diariamente, o @minsaude

podem provocar consequéncias como
aumento da press3o arterial e do
numero dos batimentos cardiacos
que, sem duvida, trazem
consequéncias negativas ao
organismo — principalmente ao
cérebro. E algumas desszas alteragdes
sdo refletidas no corpo na forma de
compulsdes, ansiedade e a temida
depressdo, que tem se tornado mais
frequente nos adolescentes & jovens
brasileiros.

especifico de saldde. As equipes de
salde da familia cuidam da pessoa
como um todo, como a recuperagio e
3 reabilitagdo de doengas mais
frequentes, além da promocio da
salde, prevengdo de doengas e
manutengio da sadde da
comunidade, Também faz o
encaminhamento do paciente para a
atengdo especializada, se for
necessario.

Procure uma Unidade de Sadde

acompanha a situagio junto & OMS.
Confira a nota completa no Portal
Satde. Acesse o link na bio e cliqus

em "Ceronavirus - ndo ha casos no
Duncil®

préxima. Este & o primeiro passo para
cuidar mais da propria salde.
#AtencdoPrimariaNoSUS

TN LR P

Reserve alguns minutinhos para ouvir
o programa sobre sadde mental do

oQvY

@ Curtido por nutrirmama e
outras 4.365 pessoas

oQv W

Curtido por vereadorelieljose 2
outras 13.600 pessoas

oQvVv N

A Curtido por saudemg e |
outras 2.249 pessoas E

Adicione um comentario...

@ minsaude & - Seguir . “ @ minsaude £ - Seguir
B =
minsaude & O Ministério da Sadde 0 minsaude & O acimulo de pequenos O minsaude & A atencdo primaria vai
informa que, até o momento, ndo ha problemas, repetidos todos os dias, além do cuidado de um problema
| Adicione um comentario Adicione um comentario

4. CONCLUSAO

Apb6s a observagdo da mudanga de comportamento das pessoas no periodo de
pandemia, pode-se perceber que as redes sociais tem grande relevancia na difusao de
informacao.

Baseado nisso, o investimento para a formacgao e a replicacao de conteudos referente a
educagdo e saude ¢ indispensavel. Em decorréncia do impacto do Coronavirus, a internet
possibilitou para todos uma prospec¢ao de futuro sobre a importincia ¢ o uso das redes
sociais para difundir na sociedade informagdes sobre o que estd ocorrendo em escala global,
utilizando dessas redes sociais para se aproximar e converter seu publico de maneira efetiva.
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