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Introducdo: A extensdo universitaria constitui um elo entre o ensino e a pesquisa
proporcionando um campo de experimentacdo em pesquisa aplicada e difusa de conhecimentos
(CASADEI, 2016), neste ambito, visa fomentar a integracdo entre a universidade e 0 servico
de saude, contribuindo para a democratizagdo do conhecimento e consequentemente
aprimorando a capacidade resolutiva da equipe de salde, particularmente da Estratégia Saude
da Familia (ESF). Vista como uma proposta substitutiva das praticas tradicionais das unidades
béasicas de saude e com papel na reorientacdo do modelo assistencial (BRASIL, 2017), a ESF
torna-se cenario precipuo para execucdo de atividade de educacdo em salde. Nesse sentido,
professores e académicos de enfermagem da Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG)
desenvolveram o projeto de extensdo “Atividade de extensdo e sua contribuicdo para a
formacdo de académicos de enfermagem e atualizacdo de profissionais frente ao cuidado
materno-infantil”. Objetivo: Relatar a experiéncia de alunos e professores no desenvolvimento
de um projeto de extensdo frente ao cuidado materno-infantil”. Métodos: Trata-se de um relato
de experiéncia acerca de a¢Ges de educacdo em saude realizada junto aos profissionais de saude
(enfermeiros, médicos, técnicos de enfermagem e agentes comunitarias de salde) de uma
Unidade Baésica de Saude (UBS) porte Il do municipio de Divinopolis, Minas Gerais. Foram
realizados um total de quatro encontros, entre 0s meses de agosto a dezembro de 2019. Os temas

abordados foram: planejamento reprodutivo e gestacdo, aleitamento materno, abortamento,
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parto e pds-parto e alimentacdo complementar saudavel. Métodos audiovisuais por meio da
exposicao dialogada e videos, além de oficinas e mesa-redonda foram utilizados para conduzir
as atividades. Trés graduandas, sob supervisdo de duas docentes do curso de enfermagem da
UEMG foram as proponentes das ac6es. Resultados e Discussdo: Em todos os encontros, 0s
profissionais expuseram dificuldades quanto aos atendimentos a esse publico (materno-infantil)
e desejo para a operacionalizacdo dos ensinamentos compartilhados por alunos e professores
da UEMG. A capacitacdo ndo somente permitiu a aquisi¢do de conhecimentos, mas também de
habilidades fundamentais na assisténcia as gestantes, puérperas e crianca. E vélido ressaltar que
em todas abordagens, professores e alunos, consideraram as diferentes atribuicoes
regulamentadas para cada categoria profissional no manejo/cuidado na satde materno-infantil.
Sabe-se que a capacitacdo de profissionais de salde tem sido um fator fundamental para a
melhoria da préatica profissional (JESUS; OLIVEIRA; MORAES, 2017). A Politica Nacional
de Educacdo Permanente em Saude corrobora a necessidade de transformar as praticas
institucionais por meio da formacdo e do desenvolvimento dos profissionais de salde,
compreendendo o espaco de trabalhno como um espaco de aprendizado e aprimoramento
constantes (BRASIL, 2007). As praticas educativas tém intuito de melhorar a qualidade de vida
e saude, garantindo acesso a bens e servicos de salde de qualidade, visando desenvolver tanto
a capacidade individual quanto coletiva (BARBOSA et al., 2015). Além disso, estas praticas
abrangem o controle social, bem como os direitos e deveres da sociedade no ambito da salde,
permitindo ao individuo o processo de empoderamento e 0 acesso completo as informag6es em
salde (CAMILLO et al., 2016). Configura-se como um espago potencializador de
conhecimento, por meio da diversificacdo de cenarios e metodologias de aprendizagem, que
favorece a efetiva interacdo entre o ensino, a pesquisa e a extensdo (MOIMAZ et al., 2015).
Em relacdo ao papel do projeto de extensdo na formacéo do estudante, destaca-se que a vivéncia
de situacOes externas ao ambiente do campus permite a troca de conhecimentos com a
comunidade, o envolvimento com questdes sociais e 0 desenvolvimento de a¢bes de promocéo
da satide por meio de um prisma holistico, respeitando as diferentes visdes de mundo existentes
(SIQUEIRA et al., 2017). Conforme demonstrado por Almeida, Pereira, Oliveira (2016), o
projeto de extensdo universitaria tem um papel fundamental ao mostrar a importancia das agoes
extensionistas para uma formag&o académica mais contextualizada, atendendo as demandas da

populacdo. Concluséo: Apesar do curto periodo de desenvolvimento das atividades foi possivel
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perceber a satisfagdo dos profissionais com as informagdes recebidas, bem como dos alunos e
professores ao cumprirem seu papel no ensino-aprendizagem. Destaca-se assim, a necessidade
de ampliar esse tipo de acdo, seja para melhoria do atendimento a populacdo, mas também para

o fortalecimento de vinculos entre universidades e servigos de salde.
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