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RESUMO: Através de um estudo bibliografico explicativo, o presente estudo busca refletir
acerca das acOes relacionadas a Politica Nacional de Vigilancia em Salde como eixo
norteador das acles de educagdo em saude desenvolvidas na atencdo bésica. Entendendo a
educacdo em saude como processo politico pedagogico, promotor de pensamento critico e
reflexivo, faz com que as decisdes de salde direcionadas ao cuidado individual e coletivo,
passem por acOes transformadoras advindas de conhecimento pratico baseado em indicadores;
além de fortalecer o protagonismo dos trabalhadores do Sistema Unico de Sadde.
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INTRODUCAO: Uma das Politicas Publica com funcio essencial do Sistema Unido de
Saude é a Politica Nacional de Vigilancia em Salde; ela tem entre suas diretrizes, a
universalidade do acesso que objetiva assegurar a saude da populacdo em geral, a
transversalidade que possibilita o desenvolvimento da pratica educativa baseado nos dados
reais, e a territorializagdo com a analise e organizacio de acdes locais. E atraves dela que se
pode fazer o planejamento de ac¢Oes direcionadas ao controle de determinantes, riscos e danos
a salde da populacéo, e a diminuicdo das taxas de morbimortalidade. No contexto pandémico
associado ao Covid-19, a incapacidade de resposta sobre os efeitos de uma situacdo hostil,
pode se tornar cadtica, dificultando o controle de danos. Entretanto, quando se tem uma
mobilizacdo baseada em informacBes concretas trabalhadas sobre indicadores, é possivel ver a
aceitabilidade e mudancas de habitos entre a populacdo. As acles voltadas para a saude
publica, que objetivam intervencdes individuais ou coletivas, de base epidemioldgica,
alinhada com a salde ambiental e sanitaria, permitem a abertura de espacos reflexivos que
levam aos questionamentos e didlogos sobre o senso comum, e a aceitacdo de novas
perspectivas; e nesse sentido, tem-se na educacdo em saude o desenvolvimento, autbnomo e
autoconstruido de préticas direcionadas a manutencdo da saide. OBJETIVO: Identificar a
relevancia da educacdo em saude desenvolvida pelas equipes de atencdo basica direcionada a
doencas epidemioldgicas baseada nas peculiaridades da Politica Nacional de Vigilancia em
Salde. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo explicativo, desenvolvido através da
coneccao de ideias, a compreensdo das agdes oriundas dessa Politica Publica aplicadas na
atencdo bésica de saude e realizado por meio de uma revisdo narrativa em bases de dominio
publico diponibilizado nos dltimos 5 anos. RESULTADOS: As acbes apontadas pela Politica
Nacional de Vigilancia em Salde, desenvolvidas na Atencdo Basica, envolvem solicitacdes
laboratoriais, coleta de dados, analise de situacdo de salde, monitoramento de informacéo,
assisténcia toxicologica, controle de pequenas urgéncias, integralidade da atencdo, acbes de
promocdo de salde, entre outras. O conhecimento territorial, permite a andlise das
vulnerabilidades, a garantia da integralidade e equidade, o fortalecimento da participacédo
social, e das parcerias intersetoriais; de modo a ampliar a atuacdo sobre determinantes e
condicionantes da saude. As informacGes geradas pela vigilancia em salde, permite que seja
desenvolvido um conjunto de préaticas que contribui para debate de profissionais e gestores
transformadores de acdes que levem o individuo a sua emancipacdo como sujeito histérico e
social; capaz de propor e opinar nas decisdes de saude para cuidar de si, de sua familia e de
sua coletividade. Os pré-requisitos e perspectivas para a salide ndo devem ser assegurados
somente pelo setor de vigiléncia epidemioldgica, mas tambem pela equipe de atencéo basica;
0 que demanda uma acéo coordenada entre todas as partes envolvidas: governo, setor saude e
outros setores sociais e econdmicos, organizagdes voluntarias e ndo-governamentais,
autoridades locais, indlstria e midia; tendo os profissionais e grupos sociais, a
responsabilidade de mediacédo entre os diferentes interesses relacionados a salde existentes na
sociedade. A educacdo em saude trabalhada de modo estratégico e possibilita a definicdo de
publico alvo que tenha o poder de mudanca social, trabalhada por meio de oficinas
conceituais e praticas, com equipes de profissionais capacitadas, tendo como processos de
trabalho, o estimulo a implantacdo de praticas fortalecedoras da qualidade de vida, gerando
um produto de um amplo espectro relacionados a salde; entre eles o padrdo adequado de
higienizacdo, saneamento e estilo de vida responsavel. Além disso, as agdes promotoras da
salde envolvem atividades dirigidas a transformacdo dos comportamentos dos individuos,
focando nos seus estilos de vida e localizando-os no seio das familias e nos ambiente
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relacionados a comunidade em que se encontram. Neste caso, 0s programas ou atividades de
promocdo da salde tendem a se concentrar em componentes educativos e praticas de
empoderamento, de intersetorialidade, de intrasetorialidade e de sustentabilidade.
CONCLUSAO: E comum destacar contelidos estratégicos para a Atencdo Basica,
favorecendo o conhecimento e a reflexdo sobre os principais conceitos e diretrizes presentes
na Politica de Atencdo Primara de salde; mas quando se fala de mudancas impactantes nos
fatores determinantes da saude, a Politica de Vigilancia em Saude traz caracteristicas
transformadoras. O exercicio permanente e sistematizado de coleta, disseminacdo de dados
sobre episodios relacionados a saude, consolidacdo e analise, utilizada para implementacao de
parametro de saude publica, deve ser trabalhado como estratégias, assim como a comparagdo
e organizacdo de territorios favorecem o desempenho de trabalhos das equipes, tendo nas
experiéncias adquiridas a idealizacdo de acOes para o enfretamento de qualquer fator
adoecedor. Uma vez que a educacdo em salde esteja direcionada a promocdo da qualidade de
vida em sua multidimenséo e a prevencdo das doencas siga 0 modelo participativo; toda a
populacgdo, principalmente os de alto risco, podem ser capacitados e direcionados a mudancas
de padrdo e superagdo de problemas. E possivel garantir que todas as estratégias demandam
de qualificacdo e programa or¢amentario, e de que todo projeto precisa de evidéncias para sua
iniciativa; mas pode-se afirmar também que as intervencbes em problemas de saude
promovem e protegem a saude da populacéo.

Descritores: Saude Publica, Vigilancia em Saude, Educacdo em Salde.
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