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Resumo 

 

 

Introdução: A assistência ao pré-natal de baixo risco se caracteriza pelo           
acompanhamento de gestantes, que não apresentam fatores de riscos capazes de           
influenciar de maneira negativa o desenvolvimento do período gravídico. O Ministério           
da Saúde, por meio da Rede Cegonha atribuiu alguns indicadores com a intenção de              
qualificar o cuidado pré-natal, tais como: a captação precoce das gestantes, exames            
básicos, o número de consultas realizadas, imunização e classificação de risco           
gestacional. ​Objetivo: discutir a importância dos indicadores da Rede Cegonha como           
ferramenta para qualificação e avaliação do pré-natal a partir da vivência de estagiários             
de enfermagem em uma Unidade de Saúde da Família. ​Métodos: trata-se de um relato              
de experiência, ocorrido no período de Janeiro à Junho de 2018 em uma USF na cidade                
de São José do Jacuípe-BA, cujos dados foram obtidos através da observação direta da              
rotina de atendimento às gestantes durante as consultas de pré-natal. ​Resultados:           
durante a vivência ficou evidente a importância da captação precoce das gestantes para             
o pré-natal, a realização de um número mínimo de consultas e dos exames             
preconizados, da imunização e da classificação de risco gestacional. Ficou claro a            
relevância desses indicadores como ferramenta para o planejamento, implementação e          
avaliação das ações de gestão em saúde para assistência à gestante. ​Conclusão: a             
experiência permitiu ampliar os conhecimentos sobre a assistência no período          
gestacional, verificar a relevância dos indicadores da Rede Cegonha para avaliar e            
qualificar o pré-natal e sua utilização como ferramenta de gestão a ser utilizada pelos              
profissionais na atenção primária. 
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