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Resumo

Introdugdo: A assisténcia ao pré-natal de baixo risco se caracteriza pelo
acompanhamento de gestantes, que ndo apresentam fatores de riscos capazes de
influenciar de maneira negativa o desenvolvimento do periodo gravidico. O Ministério
da Saude, por meio da Rede Cegonha atribuiu alguns indicadores com a intencdo de
qualificar o cuidado pré-natal, tais como: a captacdo precoce das gestantes, exames
basicos, o numero de consultas realizadas, imunizacdo e classificacdo de risco
gestacional. Objetivo: discutir a importancia dos indicadores da Rede Cegonha como
ferramenta para qualificacdo e avaliacdo do pré-natal a partir da vivéncia de estagiarios
de enfermagem em uma Unidade de Saude da Familia. Métodos: trata-se de um relato
de experiéncia, ocorrido no periodo de Janeiro a Junho de 2018 em uma USF na cidade
de Sao José do Jacuipe-BA, cujos dados foram obtidos através da observacao direta da
rotina de atendimento as gestantes durante as consultas de pré-natal. Resultados:
durante a vivéncia ficou evidente a importancia da captagdo precoce das gestantes para
o pré-natal, a realizacdo de um namero minimo de consultas e dos exames
preconizados, da imunizagdo e da classificagdo de risco gestacional. Ficou claro a
relevancia desses indicadores como ferramenta para o planejamento, implementagao e
avaliacdo das acdes de gestdo em saiude para assisténcia a gestante. Conclusido: a
experiéncia permitiu ampliar os conhecimentos sobre a assisténcia no periodo
gestacional, verificar a relevancia dos indicadores da Rede Cegonha para avaliar e
qualificar o pré-natal e sua utilizagdo como ferramenta de gestdo a ser utilizada pelos
profissionais na atengao primaria.

Palavras-chave: Pré-natal. Rede Cegonha. Indicadores de satde. Gestao em saude.



