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RESUMO

O consumo de alcool é um problema complexo em varios paises, sendo uma grave e crescente
temaética de saude publica; no Brasil, esse aumento tem sido consideravel, inclusive no ambiente
educacional. Pesquisas apontam que, em 2006, 13% da populacdo com menos de 15 anos
tinham experimentado bebidas alcodlicas; em 2012, esse nUmero passou para 22%. Gerenciar
essa preocupante e ascendente tendéncia, no ambito institucional, deve ser uma das prioridades
dos gestores de saude, publicos e privados, fazendo uso de informagdes relevantes. Resultados
iniciais sobre o consumo de alcool no Instituto Federal da Bahia foram apresentados em eventos
de pesquisa em 2018, com dados obtidos a partir da aplicacdo do questionario Alcohol Use
Disorders Identification Test (AUDIT), utilizado como referéncia para identificacdo de
problemas relacionados ao uso do alcool, ao evidenciar o correspondente grau de consumo pelo
individuo, bem como desordens associadas e possivel dependéncia. O presente trabalho utilizou
a Anélise de Agrupamentos para tratamento da informacdao e geracdo de conhecimento visando
a assertividade da gestdo, a partir de um extrato do banco de dados original, composto por uma
amostra de 256 estudantes do IFBA/Campus Salvador. Objetivou verificar a associagao entre o
consumo de alcool e nove variaveis sociais demograficas, para identificar o segmento de
consumo mais critico, nesse universo, possibilitando agdes gerenciais, inovadoras e mais
efetivas, no tratamento desta complexa e preocupante questdo. A analise de agrupamentos em
conjunto com o teste de independéncia do consumo de &lcool no ambiente educacional séo
ferramentas disponiveis a serem utilizadas como inovacGes na gestdo da saude.

Palavras-chaves: Analise de Agrupamentos; Inovacdo em Gestdo da Saude; Consumo de
Alcool.

1 Introducéo

Em pleno contexto de uma epidemia mundial, resultante de um inédito virus, o tema da
salide ganha enorme relevancia, nas suas perspectivas publica e privada. A gestdo da saude, em
todas as suas nuances, ganha correspondente importancia, requerendo abordagens disruptivas.
Se por um lado a ja tradicional Medicina Baseada em Evidéncias, com toda sua consistente
metodologia estatistica, brilha no cenario epidémico mundial, com sua vertente de maior
acuidade no trato com os medicamentos, por outro, ganha evidéncia novos paradigmas de como
encarar a salde e a medicina nestes tempos de um “novo normal”, com uma abordagem focada
muito maior na prevencéo e, secundariamente, a remediacdo. Dentre estes novos enfoques, vale
a pena observar um recente ramo destas novas abordagens, que ¢ a Medicina do Estilo de Vida
(MEV), baseada no trabalho da Dra. Beth Pegg Frates, que criou um estilo de vida em forma
de medicina, na Harvard Extension School em 2014, cujo sucesso a inspirou a fazer uma
parceria com o American College of Lifestyle Medicine para construir um programa de estudos
que pudesse ser amplamente distribuido entre profissionais e alunos de diversas areas da saude.

A MEV é uma abordagem baseada em evidéncias para prevenir, tratar e reverter
doencas, substituindo comportamentos ndo saudaveis por positivos, como comer de forma
saudavel, ser fisicamente ativo, controlar o estresse, evitar abuso de substancias toxicas, sono
adequado e um forte sistema de apoio através de estimulo da sociabilidade (FRATTES, B. et
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al., DATA). Ressaltamos aqui, a importancia nesta nova abordagem, do ndo uso de substancias
toxicas e que causam dependéncia, como cigarro e alcool, decorrente de estilo de vida
inadequado.

Segundo informe da Organizacao das Nagdes Unidas (ONU), muitos dos custos diretos
e indiretos do problema das drogas (alcool inclusive) podem ser quantificados em termos
monetérios. Estudos econdmicos mostraram que os custos flutuaram entre 0,07% e 1,7% do
PIB dos paises examinados. Mais dificeis de contabilizar séo os custos intangiveis, como perda
de vida ou deterioracdo da qualidade de vida, bem como os anos de vida degradados com uma
deficiéncia adquirida (UNODC 2016).

Como se depreende, facilmente, a gestdo da saude tem que, também, sofrer upgrades
em varias dimensfes, inovando seus procedimentos, protocolos e padrdes, bem como
metodologias e ferramentas, técnicas e gerenciais, dentre essas as estatisticas. O adequado
tratamento de dados propicia a geracdo de informacdes, constituindo-se de suma importancia
no mundo atual e um elemento bésico para decisdo e a¢Bes gerenciais. Sendo devidamente
tratada contribui, significativamente, para a geracao de conhecimentos, desenho de estratégias,
resolucdo de problemas e busca de melhorias e inovagdes, com aumento da efetividade e
agregacdo de valor, cada mais consequente, para todos os stakeholders integrantes dos diversos
sistemas de salde, privado, municipal, estadual e federal. Esse é o enfoque desse artigo: aplicar
uma técnica estatistica para aumentar a acuidade da gestdo com futuras acées mais efetivas para
a mitigacao do uso de &lcool e, consequente, favorecimento a satde da populagéo envolvida.

Vale enfatizar que o consumo de substancias psicoativas € caracterizando como
problema abrangente para varios paises. No Brasil, o consumo de alcool tem aumentado,
inclusive entre o pablico adolescente. No levantamento realizado por Laranjeira (2014), entre
2006 e 2012 aumentou a populacdo que experimentou alcool com menos de 15 anos saindo de
13% para 22%.

Em pesquisa’ realizada no Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia da Bahia
(IFBA), em 2017, sobre consumo de alcool e drogas, relacionamentos, comportamentos de risco
e estilo de vida, abrangendo um universo de 19.750 estudantes, obteve-se 0s primeiros
resultados os quais foram divulgados em 2018, no Congresso do IFBA/Campus Salvador, XII
Congresso Norte e Nordeste de Pesquisa e Inovacdo — XII CONNEPI e | Simpésio Brasileiro
de Teoria e Ciéncia das Redes — SimBraRedes. (LIMA-NETO et al, 2018a-c).

Tendo em vista as multiplas possibilidades de correlacGes e analise que podem ser
extraidas da pesquisa supracitada, neste artigo, propdem-se a utiliza¢do inovadora da técnica de
agrupamento da andlise multivariada de dados com o teste de independéncia para verificar a
associacdo entre o consumo de alcool e as variaveis socias demograficas: maior grau de
instrucdo da familia, remuneracdo, nota mais frequente, idade estratificada, pratica religiosa,
raca, sexo, modalidade de curso e classificacdo sdcio demografica do domicilio.

Para este trabalho fez-se um recorte dos dados da pesquisa destacando o Campus
Salvador?, pela exclusdo dos demais Campi; a amostra correspondente é de 256 estudantes
numa populagdo de 5.833 (IFBA, 2017), com erro amostral de 6,11%.

Assim, 0 objetivo deste estudo ¢é testar a “Analise de Agrupamentos”, integrante da
metodologia de “Andlise Multivariada de Dados”, como ferramenta estatistica que evidenciasse
0 grupo de risco dentre os dados obtidos. Como é uma aplicacdo inovadora, vamos detalhar
neste artigo o uso dessa abordagem, de forma a permitir sua replicagdo e melhorias.

Para andlise, dentre varios instrumentos, utilizou-se o Alcohol Use Disorders
Identification Test (AUDIT), um teste para identificacdo de problemas relacionados ao uso do

1 Submetida a Comité de Etica em Pesquisa sob o codigo CAAE: 73745317.7.0000.5031, aprovada conforme o
Parecer Circunstanciado n°® 2.307.870, em 01 de outubro de 2017.
2Incluindo a unidades de Salinas das Margaridas.
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alcool, elaborado pela Organizagcdo Mundial de Satude (OMS). Esse teste rapido mostra o quéo
arriscado esta o consumo de alcool pelo individuo, as desordens associadas ao uso de alcool e
drogas e, possiveis dependentes de alcool, validado no Brasil por Lima et al., (2005)°.

Neste artigo, o pressuposto € que a aplicacdo de métodos estatisticos mais refinados no
tratamento de dados e andlise de informagfes podem ser Gteis ao permitir a identificacdo do
publico alvo mais critico, sobre o qual deverdo advir, prioritariamente, a¢fes futuras mais
consequentes e efetivas na gestdo da satde da populacdo considerada. Espera-se que a aplicagdo
inovadora da metodologia no diagnostico do consumo de alcool em institui¢oes de ensino, como
ferramenta auxiliar seja significativa para a tomada de deciséo e estratégias organizacionais,
oriente caminhos mais efetivos para uma possivel mitigacdo do consumo de alcool no Campus
Salvador do IFBA e, por extensdo, que auxilie no tratamento dessa significativa questdo de
salide nas organizacdes e na sociedade como um todo.

2 Contextualizacao

O consumo de alcool, fortemente influenciado pelo estimulo da propaganda, tem sido
reconhecido como um elemento de socializacdo que contribui nos processos de autoafirmacéo
e de inclusdo, tanto na esfera juvenil quanto adulta, cujo exagero traz enormes prejuizos
pessoais e coletivos.

Estudos apontam que o consumo de drogas vem sendo um importante fator de risco para
comportamentos violentos como homicidios, suicidios, violéncia doméstica e acidentes de
transito. (LARANJEIRA; DUAILIBI; PINSKY, 2005; MORAES, 2001).

Segundo Kerr-Corréa et al. (2008), os danos provocados pelo alcool sobre os neurdnios
do cérebro interrompem processos-chave do desenvolvimento trazendo como consequéncia
uma perda cognitiva que pode levar, simultaneamente, hd& um aumento do descontrole na
quantidade de bebida alcodlica ingerida. Ressalta o autor que, os danos causados sao

inversamente proporcionais a idade de inicio do consumo de alcool:
Tais danos estdo associados ao cérebro, prejudicando a memdria, comprometendo
diretamente a aprendizagem. Além disso, o consumo de alcool pode favorecer o surgimento
de problemas familiares, incluindo violéncia, vida sexual promiscua, caracterizado como
comportamento de alto risco por acarretar risco de contrair AIDS e gravidezes precoces.
(KERR-CORREA et al., 2008, p. 3).

A NIAAA* (2003) e Slawecki (2002), ao tratar da estrutura cerebral, alertam que o
hipocampo é o responsavel pela aprendizagem e meméria, sendo a regido mais prejudicada pelo

uso do alcool. Kerr-Corréa et al. (2008, p. 12) afirmam que:
[...] as alteragBes no seu volume estariam estéo relacionadas & idade de inicio do uso da
bebida, sendo maior quanto mais precoce for o inicio do consumo de &lcool. Mesmo com o
declinio da ingestdo alcodlica, o dano cerebral permanece durante a fase adulta.

Merece destaque que as alteracdes na capacidade de compreensdo da emocdo ligada a
linguagens provocadas pelo lcool, resultam em erros de julgamento. Se associado a capacidade
de agressividade causada pela acdo psicoativa do dalcool, seu uso pode desencadear
comportamentos violentos. (DE ALMEIDA; PASA; SCHEFFER, 2009).

Considerando que a juventude é a fase de construcdo da identidade, ndo é desejavel que
nessa idade seja criado o habito de experimentar situacdes sobre o efeito do alcool, como festas,
namoros, relacfes sexuais ou afetivas, criando, assim, um pareamento emocional entre 0 uso
de bebidas e as decorrentes sensacdes de prazer, de forma que o consumo alcoodlico, cada vez
mais frequente, podera abrir as portas da dependéncia.

30 AUDIT é composto de 10 questBes que se referem aos Gltimos 12 meses sendo: trés itens sobre frequéncia e
quantidade do uso de &lcool, quatro itens sobre dependéncia e trés itens sobre problemas decorrentes do consumo.
De um total de 47 possibilidades de resposta, como algumas delas tém peso zero, o valor final do escore que varia
de 0 a no maximo 40. Uma pontuacdo superior a oito (8) indica a necessidade de um diagndstico mais especifico.
“National Institute of Alcohol Abuse and Alcoholism
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As alteracdes na capacidade de compreensao da emocéo ligada a linguagem, provocadas
pelo alcool, resultando em erros de julgamento que podem apresentar comportamentos de
irresponsabilidade e negligéncia com as tarefas ou consigo mesmo, conflitos interpessoais ou
familiares além de estar presente em grande parte dos casos de comportamentos violentos, como
homicidios, suicidios, violéncia doméstica e acidentes de transito. Ademais tem um problema
por vezes negligenciado pelos jovens, familias e escolas que é o comprometimento cerebral,
especialmente nessa fase da adolescéncia, quando ocorre a formacdo de novas conexdes
sinapticas em um cérebro que pode estar inundado de substancia psicoativas exdgenas.

Os dados da pesquisa sobre o consumo de &lcool pelos discentes no Campus
Salvador/IFBA, utilizando o instrumento AUDIT, estratificada do Banco de Dados original,
evidenciaram o Perfil S6cio Demografico da amostra, sintetizado na Tabela 1, conforme o
recorte deste estudo. Apresenta-se, para cada variavel que caracteriza o Perfil, a categoria que
mais prevaleceu, em negrito.

Tabela 1 — Perfil S6cio Demogréafico da amostra - IFBA/Campus Salvador

Nota mais frequente | Absoluta | Percentual Pratica Religiosa

A (>8-10) 39 15,23% PrO- N&o tenho religido 84 32,81%
B (>6-8) 166 64,84% Prl- Sé oro/rezo ou acredito 80 31,25%
C (>4-6) 49 19,14% Pr2- menos que 1x / més 23 8,98%
D (>2-4) 1 0,39% Pr3- pelo menos 2x / més 8 3,13%
E (0-2) 1 0,39% Pr4- 1x/semana 31 12,11%
Idade Estratificada Pr5- 2x/semana ou mais 30 11,72%
F1-ldade invalida 9 3,52% Raca (Cor)

F3-ldade>=16 e <=17 18 7,03% Amarelo (asiatico, japonés) 2 0,78%
F4-ldade>=18 e < 22 92 35,94% Branco 54 21,09%
F5-ldade>=22 e < 29 69 26,95% Miscigenado 1 0,39%
F6-ldade>=29 68 26,56% Pardo 116 45,31%
Remuneracéo Preto 83 32,42%
RO-N&o trabalhei 105 41,02% Class. Sdcio Demogréafica do Domicilio

R1- Outras Rendas 43 16,80% A 12 4,69%
R2- Esporédico 10 3,91% B 98 38,28%
R3- Periodo parcial 38 14,84% C 103 40,23%
R4- Periodo integral 60 23,44% D-E 43 16,80%
Sexo Modalidade

Feminino 114 44.53% M1- Nao Informado 1 0,39%
Masculino 134 52,34% M2- Integrado 84 32,81%
Prefiro ndo dizer 8 3,13% M3- Integrado - Proeja 1 0,39%
Maior Grau Instrucdo Familia M4- Subsequente 24 9,38%
42 Série Fundamental 18 7,03% M5- EAD 2 0,78%
Analf/até 3% Série EF 10 3,91% M6- Superior 137 53,52%
EF completo 22 8,59% M7- Pos-graduacao 7 2,73%
Médio completo 109 42,58% Total geral 256 100,00%
Superior completo 97 37,89%

Fonte: LIMA-NETO et al., 2018d.



B8 con

www.convibra.org

3 Desenvolvimento Conceitual: Abordagem Estatistica

Este item descreve o suporte tedrico, fundamentos e a base cientifica para o alcance do
objetivo inicialmente proposto cujos conceitos centrais fornecem a base tedrica que foi utilizada
para a analise, discussdo e conclusdes. Por ser uma aplicacdo inovadora, mas significativamente
técnico, cabe maior aprofundamento e detalhamento da metodologia utilizada, que embasaré a
analise, conclusdo e possiveis replicacdes.

3.1 Analise de Agrupamentos (AG)

Sdo variadas as defini¢cbes acerca do significado e aplicacbes da Andlise de
Agrupamentos (AG). De modo geral, a AG classifica os objetos, agrupando-os. Os grupos
formados devem ter uma baixa heterogeneidade interna, dentro de cada grupo e elevada
heterogeneidade externa, entre grupos. Em uma AG bem realizada, os objetos dentro do
agrupamento estardo mais proximos graficamente e distantes em diferentes agrupamentos;
portanto, a AG avalia a estrutura, agregando objetos baseada na distancia.

A AG é conceituada por Hair et al. (2009), como um conjunto de técnicas com objetivo
de agregar objetos, com base em suas caracteristicas; por exemplo, respondentes, produtos. A
AG tem sido empregada em diversas areas do conhecimento, entre elas: psicologia, biologia,
sociologia. Segundo os autores, o papel mais comum da AG é a reducao de dados através da
diminuicdo da informacdo ou geracao de hipéteses, desenvolvendo-as ou examinando-as.

Provost e Fawcett (2016) definem AG como técnica de segmentacdo nao
supervisionada. Isto significa ndo ter uma caracteristica predeterminada, uma variavel alvo.
Eles focam, principalmente, na nocdo de distancia dos objetos. Por outro lado, Silva et al.
(2016) opinam sobre a AG como sendo um processo que permite descobrir relagfes existentes
entre exemplares de um conjunto de dados descritos por uma série de caracteristicas.

As defini¢Bes supracitadas convergem em semantica. A varidvel estatistica de
Agrupamentos de Hair et al. (2009, p. 430), ¢ “o conjunto de variaveis que representam as
caracteristicas que servem como base para comparar objetos”. Ja Provost e Fawcett (2016, p.
46, 142) consideram “cada objeto com um vetor de caracteristicas” por meio de um conjunto
de atributos e Silva et al. (2016, p. 145) empregam o termo “atributos descritivos”.

Logo, a AG depende do conceito de similaridade. Segundo Hair et al. (2009, p. 429),
“similaridade corresponde a associacdo em dois objetos, baseada nas varidveis estatisticas”.
Foster, Provost e Fawcett (2016) entendem similaridade como “medida de distancia entre
objetos”, coincidindo com a visdo de Silva et al (2016). Hair et al. (2009), definem a Distancia
Euclidiana como uma medida comumente mais usada de similaridade entre dois objetos; é uma
medida de comprimento de um segmento de reta desenhado entre eles.

A AG pode ser classificada em duas grandes categorias: Andlise Hierarquica de
Agrupamento (AHG) e Analise Nao-Hierarquica de Agrupamento (ANHG), conhecida por
Foster e Provost e Fawcett (2016), como Agrupamento em Torno de Centroide (Centro de
Agrupamento) e por Silva et al. (2016), Agrupamento por Partigéo.

A AHG envolve uma série de “n-1” decisdes de agrupamento das “n” observacoes, que
se combinam duas a duas numa estrutura hierarquica ou do tipo arvore. Os procedimentos
béasicos sdo o aglomerativo e o divisivo. No procedimento aglomerativo, cada grupo é formado
a partir do agrupamento de uma observacao ou grupo de observagdes com outra observacdo ou
grupo com menor distancia até restar um unico grupo. Ja o procedimento divisivo é o
procedimento inverso ao aglomerativo, separando primeiro o grupo e/ou observagdes de maior
distancia até cada grupo possuir observagdes com mesmas caracteristicas.

ANHG utiliza o conceito de centroide, valor médio dos objetos contidos em cada
agrupamento. As observagdes ocupam uma posicao e os centroides se deslocam, remodelando
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grupos com observacdes mais proximas. Este processo continuara até que ndo haja mudangas
nos agrupamentos. O Algoritmo de Agrupamento desta categoria mais conhecido é o K-means®.

Hair et al. (2009) sugerem o uso da AHG para gerar um conjunto completo de solugdes
aplicaveis que sera entrada para o refinamento da solucdo por meio do emprego da ANHG.
Durante a AG, a multicolinearidade e as observacGes atipicas devem ser consideradas. A
multicolinearidade corresponde ao grau em que uma variavel é explicada por outras variaveis.
Seu alto valor aumenta a complexidade na interpretacdo das variaveis estatisticas de
agrupamento, dificultando a identificacdo das inter-relacGes das varidveis. Emprega-se a
Anélise Fatorial como técnica de detecgdo da multicolinearidade. J& as observages atipicas séo
aquelas com substanciais diferencas em relacdo as outras, por exemplo, valor muito extremo
em uma ou mais caracteristicas. Cabe ao pesquisador decidir a manutencédo, ou ndo, da analise.

3.2 Andlise Fatorial (AF)

Segundo Hair et al. (2009, p. 102), a Analise Fatorial (AF) é uma “técnica de
interdependéncia cujo proposito ¢ a definicdo inerente entre as variaveis”. Assim, a AF avalia
a estrutura com base nos padrdes de variacdes (correlacdo) dos agrupamentos das variaveis,
conhecidos como fatores.

Esta técnica resume as dimensdes e/ou reduz dados. No resumo das dimensdes, a
variavel estatistica da AF é a composicao linear das variaveis, maximizando a explicacdo do
conjunto inteiro de varidveis. Desta forma, mitiga a complexidade da estrutura das variaveis.
Na reducédo de dados, a AF identifica as varidveis mais representativas a partir de um conjunto
muito maior de variaveis para uso posterior de técnicas multivariadas ou pela criacdo de um
conjunto novo de variaveis, muito menor, para substituir parcial ou completamente o conjunto
original de varaveis. Por tanto, pode ser utilizada numa perspectiva exploratoria, conhecida
como AF do tipo R ou a confirmatéria, conhecida como AF do tipo Q.

As variaveis da AF devem ser numéricas. A existéncia de variaveis categoricas necessita
ser transformada em variaveis dicotdmicas, sendo um (1) representando pela existéncia da
categoria e zero (0), caso contrario. Silva et al. (2016) sugerem um processo de transformacéo
das variaveis categoricas para as dicotbmicas. Inicialmente, cria-se uma matriz zerada, trocando
por um somente as variaveis na qual a categoria esteja presente.

3.3 Metodologia de Anélise de Agrupamentos

Esse estudo adota o tratamento estruturado para construir Modelos Multivariados em
seis estagios, sugerido por Hair et al. (2009), Os trés primeiros estagios lidam com questdes
relativas a preparacdo para a estimacao do modelo real conforme Figura 1, em anexo.

O Estagio 1 corresponde a Definicdo do Problema da Pesquisa, dos Objetivos e da
Técnica Multivariada; o Estagio 2, denominado de Desenvolvimento do Plano de Analise,
define o local e periodo da realizacdo da pesquisa. Sendo uma Analise de Agrupamentos, torna-
se necessario definir: tamanho amostral, padronizacdo, deteccdo de observacdes atipicas e
medida de similaridade; o Estagio 3 ocorre com a Avaliacao das SuposicOes Inerentes a Técnica
Multivariada e Suposicbes da Andlise de Agrupamentos, verifica o impacto de
multicolinearidade das variaveis, empregando a Analise Fatorial.

Os ultimos trés estagios tratam dos aspectos pertinentes a estimacdo do modelo,
interpretacdo e validacdo (Figura 2, em anexo).

O Estéagio 4, denominado de Estimagdo do Modelo Multivariado e Avaliacdo do Ajuste
Geral do Modelo, utiliza o resultado da Andlise Fatorial, sendo composto de dois passos:
Analise Hierarquica de Agrupamento (AHG) e Analise Nao-Hierarquica de Agrupamento
(ANHG).

SFoster e Provost,2016, p. 170.
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O Estagio 5, consiste na Interpretacdo das Variaveis Estatisticas, consiste em interpretar
0s agrupamentos encontrados, analisando as caracteristicas marcantes de cada grupo. A partir
dai, pode-se rotular os grupos.

O Estagio 6, denominado de Validacdo e Perfil dos Agrupamentos, compreende adotar
procedimento de validacdo, selecionando os pontos sementes por meio da amostragem
estratificada por grupo que sirva de entrada para a Analise Nao-Hierarquica de Agrupamento.
Os centroides encontrados neste estagio sdo comparados com 0s centroides do quarto estagio.

4 Aplicacdo da Metodologia: Tratamento Estatistico dos Dados

Inicialmente, apresenta-se uma sintese da metodologia utilizada e em seguida seu
detalhamento passo a passo.

Para o recorte da pesquisa original, foram utilizadas inicialmente todas as possiblidades
de respostas do questionario AUDIT, no total de 47, que se referem apenas ao “Consumo de
Alcool” pelo corpo discente do Campus Salvador/IFBA e de Salinas das Margaridas.

A metodologia utilizada exigia que essas 47 questdes do AUDIT fossem transformadas
em variaveis dicotbmicas. O algoritmo utilizado na metodologia selecionou apenas 14 delas,
das quais apenas sete foram utilizadas para diferenciar os grupos. Essas sete originaram quatro
agrupamentos que foram correlacionados com as nove informac6es socio demograficas dos
respondentes, seguintes: (i) Idade do entrevistado; (ii) Modalidade do curso; (iii) Classificacdo
econémica do domicilio (IBGE Critério Brasil 2016); (iv) Maior Grau de Instrucéo da familia;
(v) Cor ou raga (segundo o IBGE); (vi) Notas (conceitos) com maior frequéncia; (vii)
Remuneracdo econémica regular, periddica; (viii) Sexo do entrevistado; (ix) Pratica Religiosa.

Esse recorte de informacdes foi, entdo, tratado pela Anélise de Agrupamentos da Anélise
Multivariada de Dados, obtendo-se quatro grupos com baixa heterogeneidade interna e elevada
heterogeneidade externa, rotulados como: (i) Grl — Sem consumo de alcool; (ii) Gr2 — Baixo
consumo de alcool; (iii) Gr3 — Médio consumo de alcool; (iv) Gr4 — Alto consumo de alcool.

Em seguida, verificou-se a associacdo entre estes grupos e as informacgdes sdcio
demograficas, calculando o teste de independéncia entre eles, utilizando a tabela do Qui-
Quadrado, obtendo a probabilidade da significancia de cada associacao. Assim, calculou-se o
Coeficiente de Contingéncia Moderado. A partir dai, realizou-se a analise vertical e horizontal
dos dados das associagdes com maior probabilidade de rejei¢ao da hipotese “Nao existéncia de
associagao entre Consumo de Alcool” e cada informagio socio demografica.

Para cada um dos quatro grupos evidenciou-se os dados absolutos e percentuais
correspondente a cada varidvel socio demografico (Tabela 9). Na sequéncia, verificou-se a
associacdo entre estes grupos e as informacdes sécio demogréaficas, calculando-se o teste de
independéncia entre eles, utilizando a tabela do Qui-Quadrado, obtendo a probabilidade da
significancia de cada associacdo. A partir dai, definiu-se o nivel de significancia a ser aceito a
partir da significancia préatica, selecionando as associa¢fes que atendesse este critério, assim
calculando o Coeficiente de Contingéncia Moderado (Tabela 10). Em seguida, foram feitas as
analises de dados a partir das Tabelas 9 e 10 obtidas, com as informagdes mais significativas e
conclusivas, a partir das associagdes entre variaveis de maior probabilidade estatistica.

Conforme a metodologia apresentada, este estudo obteve os resultados a seguir,
descritos em cada estagio.

4.1 Definic@o do Problema: Pesquisa, Objetivos e Técnica Multivariada (Estégio 1)

Foi definido como objetivo o desenvolvimento de uma taxonomia que particione objetos
em grupos, conforme o seu consumo de alcool, ou ndo. Para tanto, utilizou-se as 10 questdes
do AUDIT. Pelo fato destas questdes serem categaricas, estas foram transformadas em variaveis
dicotdmicas no estagio adequado com objetivo de serem usadas na Analise de Agrupamentos.



B8 con

www.convibra.org

4.2 Desenvolvimento do Plano de Andlise (Estagio 2)

O tamanho amostral foi de 256 individuos da populagdo de 5.833 alunos do Campus
Salvador e também Salinas da Margarida, correspondendo cerca de 4,39% da populacdo, com
erro amostral de 6,11%.

A base de dados disponivel possui 153 perguntas, tratadas como variaveis categoricas,
dentre elas, as dez do AUDIT. Somente estas foram consideradas varidveis estatisticas, sendo
suas respostas transformadas em 47 varidveis dicotdmicas, segundo Silva at al. (2016),
adequando-as as premissas de submissdo para a AF e AG, utilizando a Linguagem R.
Doravante, o campo “Var” da Tabela 2 representa a respectiva pergunta e resposta. As respostas
marcadas pelos respondentes terdo valor um (1) ou zero (0), caso contrério. Na Tabela 2
encontram-se as Variaveis Dicotdmicas conforme o questionario AUDIT®

Os valores minimos e maximos encontrados de cada variavel foram 0 (zero) e 1 (um)
respectivamente, caracterizando a inexisténcia de valores fora deste limite, devido a
representacdo de varidveis categoricas. Os desvios padrdes das variaveis diferente de zero
refletem a ndo ocorréncia de constantes nestas variaveis. Os desvios padrdes das variaveis V16,
V26, V29 e V31 foram zerados, logo foram excluidas da analise. A medida de similaridade
utilizada foi calculada através do coeficiente de comunidade de Jaccard’. As observacdes
atipicas ndo foram detectadas e nem padronizagdo dos valores foram necessarios por se tratar
de dados dicotdmicos. Por fim, os pesquisadores resolveram utilizar toda amostra por
considerar relevante a identificacdo de possiveis pequenos grupos. Os valores minimos,
méaximos, moda e desvio padrdo das variaveis dicotbmicas, sdo apresentados na Tabela 2.

Tabela 2 — Valores Minimo, Maximo, Moda e Desvio Padrédo das Variaveis Dicotdmicas

Var Minimao Maximao Moda  |Pesvie Padrac Var Minimao Maximao Moda | Desvie Padrio
Wl 0 1 0 0,454 V23 0 1 0 0,235
W2 0 1 0 0,486 V24 0 1 0 0,063
W3 0 1 0 0,44 W25 0 1 0 0,063
V4 0 1 0 0,203 w27 0 1 1 0,174
V5 0 1 0 0,163 V28 0 1 0 0,163
Vo 0 1 0 0,476 V30 1] 1 0 0,063
VT 0 1 0 0,406 V32 1] 1 1 0,385
VB 0 1 0 0415 V33 o 1 o 0,356
Ve 0 1 0 0,34 V34 1] 1 0 0,139
V1o ] 1 ] 0,22 V35 o 1 o 0,063
Vil ] 1 ] 0,184 V36 o 1 o 0,088
viz ] 1 ] 0,499 V37 o 1 1 0,391
V13 ] 1 ] 0,475 V38 o 1 o 0,364
Vig ] 1 ] 0,356 V3ig o 1 o 0,108
V15 ] 1 ] 0,228 Va0 o 1 o 0,063
Viy ] 1 1 0,303 Va1l o 1 o 0,124
vigs 0 1 0 0,263 V42 0 1 1 0,275
vig 0 1 0 0,139 Va3 0 1 0 0,203
V2o 0 1 0 0,063 vaq 0 1 0 0,194
V21 0 1 0 0,063 Va5 0 1 1 0,281
Va2 0 1 1 0,249 Vas 0 1 0 0,163
Va7 0 1 0 0,235

Fonte: Autores.

6 LIMA-NETO, J. L. A. atal, 2018d, p.54
"https://www.rdocumentation.org/packages/vegan/versions/1.6-2/topics/veqdist.
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4.3 Avaliacao das SuposicOes Inerentes a Técnica Multivariada e Suposi¢Ges da Andlise
de Agrupamentos (Estagio 3)

Averiguou-se a multicolinearidade® entre variaveis de agrupamento, utilizando a
Analise Fatorial do tipo R nas varidveis do AUDIT no intuito de ponderar igualmente as
variaveis ao empregar AG, conforme fluxo de decisdo proposto por Hair et al. (2009, p. 101).

Durante a Analise Fatorial, foi constatada uma relacdo “ruim” entre numero de
observacgdo e variaveis, com valor de 5,38, ou seja, inferior a oito (8), com 288 das 1.081
correlagdes com significancia de 0,01 conforme tabela abaixo. Constatou-se a impossibilidade
de obtencdo da matriz de correlacdo, por ndo admitir matriz inversa. Logo, a Anélise Fatorial é
uma técnica inadequada para este estudo conforme resultados (Tabela 3).

Tabela3 — Resultados do Processo da Analise Fatorial

Critério Amostra Estudada
Total de registros 256

Relacdo NUmero de Observacdo/Variavel * 5,38

Numero de CorrelacGes Significantes 288

Numero de Total de CorrelacGes 1081

% Correlagfes Significantes 26,64%

Matriz Correlacéo Parcial Impossibilidade de calculo

Fonte: Autores.
Nota: * Relacdo Numero de Observacéo / Variével ideal >= 8.

4.4 Estimacdo do Modelo Multivariado e Avaliagéo do Ajuste Geral do Modelo (Estagio 4)
4.4.1 Andlise Hierarquica de Agrupamento (AHG) - Passo 1

Foi utilizado o procedimento hierarquico para a formacgdo de grupos com até 10
solucdes, através do calculo da matriz de similaridade pelo coeficiente de Jaccard da funcao
Vegdist da Linguagem de Programagao “R”, conforme a Tabela 4.

Tabela 4 — Quantidade de grupo por Solucéo

Solucdes / Grupos S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10
Gl 223 111 111 111 80 80 80 80 80

N
a1
(o))

G2 0 33 112 112 65 65 65 65 65 65
G3 0 0 33 25 25 25 7 7 7 7
G4 0 0 0 8 47 31 18 18 18 18
G5 0 0 0 0 8 47 31 31 31 31
G6 0 0 0 0 0 8 47 47 43 43
G7 0 0 0 0 0 0 8 3 4 4
G8 0 0 0 0 0 0 0 5 3 2
G9 0 0 0 0 0 0 0 0 5 S
G10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Total 256 256 256 256 256 256 256 256 256 256

Fonte: Autores.

A Tabela 4, a partir do método Gap Statistic, d& origem ao Grafico 1, que sugeriu
“quatro”, como quantidade adequada de grupos.

8Hair et al. (2019, p. 22) “Extensdo em que uma variavel pode ser explicada pelas outras variaveis na analise”.
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Gréfico 1 - Numero 6timo de agrupamentos
Optimal number of clusters
Gap statistic method

1.27

—u
=
I
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e
(@]
1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Number of clusters k
Fonte: Autores.

Assim, o percentual do tamanho de cada grupo para quantidade de quatro solugdes esta
apresentado na Tabela 6. Como definicdo, esta pesquisa ndo pretendeu excluir nenhum grupo,
logo ndo houve necessidade de re-especificacdo dos resultados. Os grupos estdo representados
pelo filograma, retratando cada agrupamento, obtido através da utilizagdo da Linguagem “R”
aplicada ao agrupamento S4.

Cabe destacar que a varidvel “consumo de 4lcool” foi a Uinica utilizada para categorizar
0s grupos pelo fato dela expressar a diferenciagao ente os quatro agrupamentos obtidos, a partir
do calculo da matriz de similaridade pelo coeficiente de Jaccard, conforme Figura 3.

Figura 3 - Filograma do agrupamento S4

Fonte: Autores.

Uma vez definida a quantidade de solucGes, 0s pontos sementes de cada grupo das 43
variaveis estdo explicitados conforme Tabela 5, que mostra os pontos sementes.
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Tabela 5 - Pontos Sementes do Agrupamento S4

V1
V2
Vi

V24 0 0 0
W25
Va7
W28
V30
V32
VEE]
V34
W35
W36
W37
V3B
NEE]
WAl
Val
Va2
Va3
Va4

[=]
=]
[=]
[=1

V5
V6
V7
VE
V9
V10
V1l
V12
V13
V14
V15
V17
V18
V13
V20 Va5
V21 Va6
V22 1 1 1 1 Va7
V23 0 0 0 0
Fonte: Autores.

3 [=1 I=T Il F=0 =0 =0 F=1 I F= F=T F=0 [=N [T0) F=1 F=T8 IS
Sl EEE R R EE E E R EE
S E GG EE R E E R E R

S8 N (=R E=0 [=0 E=1 I=T I=N [=0 [=N [=0 [=13 ) F=1 [=3 =0 =

alalolal=r|alalalr|lalaleloelael=]aolala]lao ]~
ala|lale|r|a|lae|r|lala]a]lel=]lelela|la|a]l=]|2
[=H (=N [=N [0 {=1 F=1 PN F=T F=0 E=0 [=N ") F=1 F=1 F=T F=J F=3 "7 =} =]
ololo|o | |o|lo|la|lm|lo|lolalolx]|olele|lal=]|o

[=]
=]
=]
[=]

[=]
=]
=]
o

4.4.2 Anélise N&o-Hierarquica de Agrupamento (ANHG) - Passo 2

Foi utilizado o Agrupamento Na&o-Hierarquico K-modes, por tratar de dados

categdricos, tendo os quatro pontos sementes iniciais gerados pelo agrupamento hierarquico.
A tabela abaixo mostra os centroides encontrados. As variaveis V4, V5, V10, V11, V15, V18,
V19, V20, V21, V23, V24, V25, V28, V30, V34, V35, V36, V39, V40, V41, V43, V44, V46,
V47 estdo com todos 0s mesmos valores zerados. Ja as variaveis V17, V22, V27, V42, V45 dos
centroides estdo com valor 1, nos quatros grupos respectivamente, sendo todas eles suprimidas
da Tabela 6. Consequentemente, todas varidveis desta tabela foram suprimidas, ja que a
igualdade dos valores néo diferencia 0s grupos.

Tabela 6 - Centroides obtidos do Agrupamento S4 pelo K-modes

Varidvel / Grupo G1 G2 G3 G4 Varidvel / Grupo G1 G2 G3 G4
Vi 1 ] o o V13 o 1 o o
V2 0 1 o 1 V14 o o 1 0
V3 o ] 1 o V32 1 1 0 1
Ve 1 b] o 0 V33 o o 1 o
V7 o ] o 1 V3T 1 1 o 1
VB 0 1 o 0 V38 o o 1 0
Vg o ] 1 o Total 95 92 37 32
V12 1 0 0 1 Perc (%) 37,11 35,04 14,45 12,5

Fonte: Autores.

4.5 Interpretacdo das Variaveis Estatisticas (Estagio 5)

Foram selecionadas caracteristicas definidoras de cada grupo, que vdo permitir a

consolidacéo dos dados das tabelas subsequentes:

v

v

O Grupol, doravante Gr1-SEM Consumo de Alcool: ndo consumiu bebida alcodlica,
correspondendo o grupo de maior tamanho;

O Grupo 4, doravante Gr2 - BAIXO Consumo de Alcool: consumiu 1 a 2 doses, no
maximo, uma vez ao més, pouca ingestdo comparado aos grupos que consumiram alcool;

O Grupo 2, doravante Gr3 - MEDIO Consumo de Alcool: consumiu de 3 e 4 doses no
maximo 1 vez ao més;

O Grupo 3, doravante Gr4- ALTO Consumo de Alcool: consumiu de 5 a 6 doses, de 2 a
4 vezes a0 més, com muita ingestdo de alcool comparado aos demais grupos.
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Do banco de dados original, obteve-se a tabela abaixo sobre a frequéncia dos eventos, por
grupo, do agrupamento S4 utilizado.

Tabela 7 — Detalhamento do nimero de respostas do Agrupamento S4
‘ Respondentes do Consumo de Alcool por Agrupamento |
Quantidade Grl-Sem Gr2-Baixo Gr3-Médio  Gr4-Alto  Total geral
Total geral 111 8 112 25 256

Percentuais 43,36% 3,13% 43,75% 9,77% 100,00%
Fonte: Autores

4.6 Validacao e Perfil dos Agrupamentos (Estégio 6)

Validou-se a Anélise N&o-Hierarquica de Agrupamento, tomando uma amostra
estratificada de cada grupo como pontos sementes iniciais. Apos aplicacdo do K-modes, 0s
centroides encontrados de cada grupo neste estagio coincidiram com os centroides dos grupos
da andlise anterior. A partir do banco de dados original, para facilitar um estudo de correlacdo
entre as muitas variaveis da pesquisa, decidiu-se por correlacionar estes agrupamentos de
consumo de alcool com apenas nove variaveis, mostradas no Quadro 1.

Quadro 1 — Variaveis do estudo
VARIAVEIS ESTUDADAS

1. Idade do entrevistado 4. Grau de instrucdo do chefe da 7.Se trabalhou com remuneragdo
familia ou recebeu bolsa de estudo nos
Gltimos 6 meses

2. Modalidade do curso

3. Classificagdo econdmica do 5. Cor ou raca (segundo o IBGE)

domicilio (IBGE Critério 6. Notas (conceitos) com maior
Brasil 2016) frequéncia 9. Prética religiosa

8. Sexo do entrevistado

Fonte: Autores.

Estas nove variaveis foram escolhidas no estudo para serem objetos de analise de
associacao com o consumo de alcool pelos estudantes, em funcdo da necessidade de sintese
analitica e por terem importante significado social econdémico, obtendo-se a Tabela 8, cujas
analises dos dados e de possiveis associacdes serdo feitas no proximo item.

5 Analise dos Dados

A partir das informacdes sobre do nimero de respostas do Agrupamento S4 (Tabela 5),
que foram detalhadas no Perfil da Solucdo S4 sobre as Varidveis Sécio Demogréaficas
escolhidas (Tabela 8), observou-se que dos quatro agrupamentos considerados, as maiores
frequéncias dos respondentes foram relativas ao em Grl e Gr3, Sem Consumo e Médio
Consumo de Alcool, respectivamente, com 43,36% e 43,75% de participacdo. No entanto, por
apresentar maior preocupacao social, uma analise mais detalhada ocorrerd nos Gr3 e Gr4,
Meédio e Alto Consumo a partir das ocorréncias entre estes e as variaveis socio demograficas.
Logo ressalta-se as seguintes caracteristicas:

v' Gr3-Médio e Gr4-Alto Consumo: Alunos do sexo masculino da modalidade superior cujas
notas mais frequentes estdo entre 6 e 8, idade entre 18 e 22, cor parda, da classe sdcio
demogréfica do domicilio B ou C;

v" GR3-Médio Consumo apenas: Alunos quem nao trabalham, cuja maior instrucdo do chefe
de familia € Ensino Médio, apenas ora ou reza;

v" GR4-alto Consumo apenas: Alunos que trabalham parcialmente, cuja maior instrucéo do
chefe de familia é superior e ndo tem religido.
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Tabela 8 — Perfil da Solucdo S4 sobre as Variaveis Socio Demogréaficas escolhidas

Variaveis escolhidas

Consumo de Alcool

Classe de andlise Numeros Absolutos Percentuais

Nota mais Frequente Grl-Sem |Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto |Total geral| |Grl-Sem |Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto |Total geral
A (>8-10) 16 2 16 5 39 6,25% 0,78% 6,25% 1,95% 15,23%
B (>6-8) 77 2 72 15 166 30,08% 0,78% 28,13% 5,86% 64,84%
C (>4-6) 18 4 22 5 49 7,03% 1,56% 8,59% 1,95% 19,14%
D (>2-4) 1 1 0,00% 0,00% 0,39% 0,00% 0,39%
E(0-2) 1 1 0,00% 0,00% 0,39% 0,00% 0,39%
Idade Estratificada Grl-Sem |Gr2-Baixo|Gr3-Médio [Gr4-Alto |Total geral| |Grl-Sem [Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto |Total geral
F1-ldade Invalida 3 5 1 9 1,17% 0,00% 1,95% 0,39% 3,52%
F3-ldade>=16 e <=17 12 1 5 18 4,69% 0,39% 1,95% 0,00% 7,03%
F4-ldade>=18 e < 22 33 1 47 11 92 12,89% 0,39% 18,36% 4,30% 35,94%
F5-ldade>=22 e < 29 32 4 26 7 69 12,50% 1,56% 10,16% 2,73% 26,95%
F6-ldade>=29 31 2 29 6 68 12,11% 0,78% 11,33% 2,34% 26,56%
Remuneragao Grl-Sem |Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto |Total geral| |Grl-Sem |Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto |Total geral
RO-Ngo trabalhei 48 2 48 7 105 18,75% 0,78% 18,75% 2,73% 41,02%
R1- Outras Rendas 19 2 19 3 43 7,42% 0,78% 7,42% 1,17% 16,80%
R2- Esporadico (bicos) 2 6 2 10 0,78% 0,00% 2,34% 0,78% 3,91%
R3- Periodo parcial 18 13 7 38 7,03% 0,00% 5,08% 2,73% 14,84%
R4- Periodo integral 24 4 26 6 60 9,38% 1,56% 10,16% 2,34% 23,44%
Sexo Grl-Sem |Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto [Total geral| |Grl-Sem |Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto |Total geral
Feminino 55 2 48 9 114 21,48%| 0,78% 18,75%|  3,52% 44,53%
Masculino 54 6 58 16 134 21,09% 2,34% 22,66% 6,25% 52,34%
Prefiro ndo dizer 2 6 8 0,78% 0,00% 2,34% 0,00% 3,13%
Maior Grau Instrugao

Familia Grl-Sem |Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto [Total geral| |Grl-Sem |Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto |Total geral
43 Série Fundamental 10 7 1 18 3,91% 0,00% 2,73% 0,39% 7,03%
Analfabeto/ até 32 Série

Fundamental 6 4 10 2,34% 0,00% 1,56% 0,00% 3,91%
Fundamental completo 9 1 12 22 3,52% 0,39% 4,69% 0,00% 8,59%
Médio completo 52 4 45 8 109 20,31% 1,56% 17,58% 3,13% 42,58%
Superior completo 34 3 44 16 97 13,28% 1,17% 17,19% 6,25% 37,89%
Pratica Religiosa Grl-Sem |Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto |Total geral| |Grl-Sem |Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto |Total geral
Pr0- N3o tenho religido 30 4 39 11 84 11,72% 1,56% 15,23% 4,30% 32,81%
Pr1- Sé oro/rezo ou

acredito 30 2 42 6 80 11,72% 0,78% 16,41% 2,34% 31,25%
Pr2- menos que 1x / més 9 2 10 2 23 3,52% 0,78% 3,91% 0,78% 8,98%
Pr3- pelo menos 2x /

més 4 3 1 8 1,56% 0,00% 1,17% 0,39% 3,13%
Pr4- 1x / semana 18 10 3 31 7,03% 0,00% 3,91% 1,17% 12,11%
Pr5- 2x / semanaou

mais 20 8 2 30 7,81% 0,00% 3,13% 0,78% 11,72%
Raga (Cor) Grl-Sem [Gr2-Baixo|Gr3-Médio [Gr4-Alto |Total geral| |[Grl-Sem [Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto [Total geral
Amarelo (asiatico,

japonés) 1 1 2 0,39% 0,00% 0,00% 0,39% 0,78%
Branco 22 23 9 54 8,59% 0,00% 8,98% 3,52% 21,09%
Miscigenado 1 1 0,39% 0,00% 0,00% 0,00% 0,39%
Pardo 44 4 59 9 116 17,19% 1,56% 23,05% 3,52% 45,31%
Preto 43 4 30 6 83 16,80% 1,56% 11,72% 2,34% 32,42%
Class. SocioEconomica  |Grl-Sem [Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto [Total geral| [Grl-Sem [Gr2-Baixo|Gr3-Médio [Gr4-Alto [Total geral
A 2 7 3 12 0,78%|  0,00% 2,73%|  1,17% 4,69%
B 39 6 43 10 98 15,23% 2,34% 16,80% 3,91% 38,28%
C 48 45 10 103 18,75% 0,00% 17,58% 3,91% 40,23%
D-E 22 2 17 2 43 8,59% 0,78% 6,64% 0,78% 16,80%
Modalidade Grl-Sem |Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto [Total geral| |Grl-Sem |Gr2-Baixo|Gr3-Médio |Gr4-Alto [Total geral
M1- No Informado 1 1 0,39%| 0,00% 0,00%|  0,00% 0,39%
M2- Integrado 42 2 35 5 84 16,41% 0,78% 13,67% 1,95% 32,81%
M3- Integrado - Proeja

(formado) 1 1 0,00% 0,00% 0,00% 0,39% 0,39%
M4- Subsequente 15 8 1 24 5,86% 0,00% 3,13% 0,39% 9,38%
M5- EAD 2 2 0,00%|  0,00% 0,78%|  0,00% 0,78%
M6- Superior 52 5 62 18 137 20,31% 1,95% 24,22% 7,03% 53,52%
M7- Pés-graduagdo 1 1 5 7 0,39% 0,39% 1,95% 0,00% 2,73%
Total geral 111 8 112 25 256 43,36% 3,13% 43,75% 9,77%| 100,00%

Fonte: Autores.
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Em seguida, o teste de independéncia entre os grupos foi realizado, conforme Tabela
10, considerando as seguintes hipoteses:
v HO: inexisténcia de associacdo entre Consumo de Alcool e cada variavel sdcio
demografica;
v' H1: o caso contrario, ou seja, a existéncia de associaco entre Consumo de Alcool e cada
variavel s6cio demogréfica.

Tabela 9 -Testes de Independéncia e calculo do Coeficiente de Contingéncia Moderado

Associagio entre Consumo de Alcool Qui- GL* p- pP.S** C.C.M.*** Associacéo
e Variaveis Socio Demograficas quadrado valor

Nota Mais Frequente 10,47 12 0,674 57,52% 0,677 Moderada
Idade Estratificada 12,67 12 0561 39,33% 0,719 Forte
Remuneracéo 13,28 12 0,463 34,88% 0,729 Forte
Sexo 6,96 6 0431 32,45% 0,742 Forte
Maior grau Familia 13,96 12 0,62 30,34% 0,740 Forte
Préatica Religiosa 18,81 15 0,34  22,24% 0,765 Forte
Raca (Cor) 16,42 12 0,353 17,27% 0,775 Forte
Classe Socio econdmica 14,63 9 0,273 10,17% 0,798 Forte
Modalidade 28,37 18 0,144 5,66% 0,819 Forte

Fonte: Autores.

Nota: * GL- Grau de Liberdade
**Pp.S. Probabilidade de Significancia da Rejei¢do de HO
***CCM Coeficiente de Contingéncia Moderado

O primeiro critério adotado para escolha das varidveis sécio demograficas mais
significativas no desdobramento das associa¢Bes entre as variaveis foi a pouca ou nenhuma
evidéncia real contra a hipotese HO. Todas as varidveis atenderam a este critério cujo valor de
p-value é superior a 0,10. O préximo critério de escolha foi das varidveis com Probabilidade de
Significancia de Rejeicdo de HO (P.S.) superior a 39%, sendo escolhidas Nota mais Frequente
e ldade Estratificada, evidenciando-se estas varidveis socio demograficas como as mais
significativas dentre as demais, na defini¢do do agrupamento prioritério, a ser objeto de futuras
acOes mitigadoras do consumo de alcool para a amostra considerada.

6 Consideracodes Finais

Este estudo inicial, significantemente técnico e inovador, permite algumas
consideracdes a titulo de conclusdo e recomendacdes. A Técnica de Agrupamentos da Analise
Multivariada de Dados enguanto um recurso empregado na analise do consumo de alcool do
Campus Salvador do IFBA, foi validada, pelo Teste de Independéncia, nas associagOes
verificadas entre consumo de alcool e variaveis socio demogréficas, evidenciando o carater
inovador da aplicacdo na gestdo da saude.

Do ponto de vista gerencial, principalmente, a aplicagdo da Técnica de Agrupamentos
permitiu identificar o grupo prioritario a ser objeto de acOes efetivas a serem adotadas para
mitigar o consumo de alcool, correspondendo aos Grupos Gr3-Médio e Gr4 Alto Consumo,
caracterizados por: alunos cujas notas mais frequentes estao entre 6 e 8, idade entre 18 e 22
e, complementarmente, do sexo masculino, da modalidade superior, cor parda, da classe scio
demogréafica do domicilio B ou C, que ndo trabalha ou trabalha parcialmente, cuja maior
instrucdo do chefe de familia € no minimo médio, apenas ora ou reza ou sem religido. Esse foi
0 extrato considerado o mais critico, a ser objeto de acdes gerenciais subsequentes mais
significativas.
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Vale destacar, que a metodologia empregada neste estudo é diferente daquela
constituinte originalmente como suporte ao AUDIT, ndo sendo possivel, portanto, uma
comparacdo analitica simples entre os resultados das duas pesquisas, a original e esta aqui
apresentada, por distincdo metodologica entre ambas. Além de ser um recorte da pesquisa
original, esta pesquisa categoriza/classifica varidveis e grupos distintamente e é nisso que se
configura seu ineditismo, que precisa, naturalmente, de desdobramentos para ampliar, ainda
mais, sua validacgéo.

Neste sentido, cabem diversas recomendacdes adicionais: aplicar a metodologia com
outros arranjos de grupos (3 ou 5, por exemplo) e comparar resultados; ampliar o nimero de
variaveis estudadas e ndo apenas as nove consideradas; estender a metodologia deste trabalho
paratodo o IFBA utilizando o Banco de Dados completo da pesquisa feita por Lima Neto, com
dados de 2017 e, posteriormente, realizar uma pesquisa atual de maior alcance entre o corpo
discente do Instituto, verificando alteragdes de consumo com o passar do tempo.

Assim, no entendimento dos autores, este estudo cumpre um seu papel orientador mais
pragmatico, ao utilizar uma metodologia estatistica refinada no tratamento dados, para
identificar amostra mais critica de consumo de alcool no IFBA, a partir da pesquisa realizada
no Campus Salvador, em 2017. Ele pode vir a favorecer agdes mais efetivas e consequentes
para trabalhos mitigantes futuros na area de psicologia, educacao, pedagogia e sociologia, de
forma a obter melhores resultados a partir de recursos aplicados de forma mais focada na
amostra vital identificada, obtendo-se, assim, maior agregacao de valor na gestdo da sadde nos
ambitos publico e privado.

Como possibilidade de posteriores intervencdes pontua-se, dentre as muitas opgcoes
existentes, aprofundar o estudo e até experimentar a proposta por Dimeff et al. (2002) quando
desenvolveram o Brief Alcohol Screnning and Intervention for College Students (BASICS),
uma intervencgédo breve que foi desenvolvida e padronizada especificamente para estudantes
universitarios, com o objetivo de reduzir o consumo excessivo de alcool por meio de acBes
educativas que irdo ensinar os estudantes a utilizarem o alcool com moderacao.

Esse modelo de intervencdo ndo visa o confronto ou o julgamento sobre o
comportamento de consumo; pelo contrario, visa a compreensdo e a orientacdo direcionadas
para promover a reducdo do consumo e das consequéncias negativas, utilizando os principios
da entrevista motivacional e de estratégias cognitivo-comportamentais especificas (SILVA,
TUCCI, 2015). Para os mais jovens, por exemplo, é fundamental iniciar um programa de
prevencdo do uso de alcool e, estender a todos os niveis (palestras, mesas redondas, campanhas
de esclarecimentos etc.).

Seguindo recomendacdes da OMS sobre mitigacdo do uso de drogas, se evidenciam trés
areas de ag¢do que exigem o “treinamento ¢ apoio ao pessoal educacional, para garantir sua
capacidade de fornecer e apoiar respostas de prevencdo de alta qualidade ao uso de substancias
nas escolas. A formacdo geral de professores pode ser fornecida como parte da formacao de
professores de pos-graduagao” (UNODC 2017, p. 12):

a) Respostas baseadas em evidéncias a nivel escolar, que compreende: 1) abordagens de
prevencao universal destinadas a garantir um ambiente seguro;2) prevencao seletiva e indicada
que visa individuos ou grupos considerados com risco particular de iniciar ou que ja estdo
envolvidos em comportamentos de uso de substancias;

b) Servicos de saude escolar adequados, que podem desempenhar um papel importante
na prevencdo, deteccdo precoce de distdrbios de uso de substancias bem como no fornecimento
de breves intervengdes.

c) Gerenciamento eficaz da resposta do setor educacional, que assegura o
estabelecimento de recursos e infraestrutura adequados para o planejamento, coordenacéo,
monitoramento e avaliagdo das respostas do setor educacional ao uso de substancias por
estudantes a longo prazo.
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Neste contexto de uso crescente de drogas, em especial do alcool, e em um mundo cada
vez mais volatil, incerto, complexo e ambiguo (VICA), com fluxos de informacdes e
relacionamentos entre individuos e organizacfes crescentemente registrados em armazéns de
dados (Data Warehouse), faz-se ainda mais necessario tratamentos adequados dos mesmos, via
métodos, modelos e algoritmos inteligentes, com inovadoras e necessarias sistematizagdes de
informacdes. Inéditas aplicacdes metodoldgicas de abordagem multidisciplinar, conectando e
integrando diversos campos do saber, favorecem a geracdo de conhecimento e a tomada de
decisdo com menos risco, maior assertividade e geracdo de valor para todas as partes
interessadas, sendo, portanto, cada vez mais, uma questéo de sobrevivéncia organizacional e de
efetividade da gestdo, em geral, e, também, no contexto da salde privada e da publica.
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Figura 1 - Estagios 1-3 do diagrama de decisao da analise de

Figura 2 - Estagios 4-6 do diagrama de decisao da analise de
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