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Resumo: No Brasil sdo produzidos 78,3 milhdes de toneladas/ano de
residuos sélidos e em média 51% s&o constituidos de residuos
organicos, isto é, de sobras de alimentos, cascas de frutas e legumes,
verduras, podas de arborizagdo que podem ser aproveitados na
compostagem, porém, vao parar nos lixdes ou em aterros sanitarios
diminuindo sua vida util e aumentando ainda mais os problemas de
saude publica. O objetivo geral desse trabalho ¢é propor o
aproveitamento dos residuos organicos domiciliares através da
utilizacdo de composteiras domésticas. O aproveitamento desse
material como adubo organico reduziria mais da metade dos gastos
relacionados a coleta, transporte e destinagao final do residuo organico
gerado nas cidades. Sugere-se 0 uso desses residuos organicos nas
composteiras domésticas, ressaltando a simplicidade de implantacao,
proporcionando um composto adequado com baixo custo e como forma
adequada da deposigao dos residuos sélidos organicos.
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Abstract: In Brazil, 78.3 million tons of solid waste are produced per
year, and an average of 51% is made up of organic waste, that is, food
leftovers, fruit and vegetable peels, vegetables, tree planting prunings
that can be composting will, however, end up in landfills or landfills,
reducing their useful life and further increasing public health problems.
The general objective of this work is to propose the use of household
organic waste through the use of household compost. The use of this
material as organic fertilizer would reduce more than half of the
expenses related to the collection, transportation and final destination of
the organic waste generated in the cities. It is suggested the use of
these organic residues in domestic composites, emphasizing the
simplicity of implantation, providing a suitable compound with low cost
and as an adequate form of the deposition of organic solid wastes.
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1 Introducgéo

De acordo com Caimes et al.(2015), a sociedade atual a geragdo de
residuos é elevada, sendo que muitos desses provém de materiais de degradacao
muito lenta. Os efeitos desse acumulo de residuos tem levado a sociedade a uma
maior conscientizacao do real perigo para a sua subsisténcia.

O Diagnostico de Residuos Sdélidos publicado pelo Instituto de Pesquisa
Econbémica e Aplicada (IPEA, 2012), mostra que em 2008 foram coletadas 183,5 mil
toneladas de residuos solidos por dia no Brasil, em 90% do total de domicilios, o que
representa 98% das moradias urbanas, mas apenas 33% das rurais, sendo que a
matéria organica representa 51,4% do lixo diario, e apenas 31,9% € composto de
material reciclavel (aluminio, plasticos, papel, aco, metais e vidro). Segundo IPEA
(2012), a coleta seletiva ainda é insuficiente e estd concentrada nas regides mais
desenvolvidas do pais, Sul e Sudeste. Segundo IPEA (2012), os esforgos devem se
concentrar nas regides mais pobres e municipios menores e consolidar programas de
coleta seletiva de grandes cidades em municipios menores.

A geracao total de RSU no Brasil em 2014 foi de aproximadamente 78,6
milhdes de toneladas, o que representa um aumento de 2,9% de um ano para outro,
indice superior a taxa de crescimento populacional no pais no periodo, que foi de 0,9%
(ABRELPE, 2014).

Em 2010 foi sancionada a Lei 12.305 de 02 de Agosto de 2010, que instituiu a
Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS) no Brasil. Uma das diretrizes
fundamentais estabelecidas por esta lei foi a ordem de prioridade para a gestao dos
residuos solidos, que passou a seguir a seguinte sequéncia: ndo geragao, reducao,
reutilizacéo, reciclagem, tratamento e disposigéo final ambientalmente adequada dos
rejeitos (BRASIL, 2010). A PNRS estabelece conceitos importantes na gestédo
integrada de residuos soélidos. Dentre esses estao as definicbes de residuos sélidos e

de rejeito:

Residuos sodlidos: Material, substancia, objeto ou bem descartado
resultante de atividades humanas em sociedade, a cuja destinacéo
final se procede, se propde proceder ou se esta obrigado a proceder,
nos estados sélidos ou semissdlido, bem como gases contidos em
recipientes e liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu
langcamento na rede publica de esgotos ou em corpos d’agua, ou
exijam para isso solugdes técnicas ou economicamente inviaveis em
face da melhor tecnologia disponivel. (BRASIL, 2010);

Rejeito: sdo os residuos sélidos que, depois de esgotadas todas as
possibilidades de tratamento e recuperagcdo por processos
tecnoldgicos disponiveis e economicamente viaveis, ndo apresentem
outra possibilidade que n&do a disposi¢do final ambientalmente
adequada (BRASIL, 2010).



Segundo FEAM (2014) os residuos sdlidos coletados em sua maioria das
cidades no Brasil sdo descartados em lixdes a céu aberto. Esses lixdes contaminam o
solo sobre o qual se localizam e poluem os lencgdis freaticos. Podemos destacar as

principais formas de disposic¢ao final dos residuos solidos (RSU).

Tabela - Principais formas de disposicéo final dos RSU

Aterro Até a promulgacado da Lei 12.305/2010 (Politica Nacional de
Controlado Residuos Sdlidos) era considerada uma forma paliativa de
disposicdo final dos RSU, aceitavel até a implementacdo de um
sistema adequado de tratamento e/ou disposicao final de RSU.

Aterro Sanitario Forma de disposigao final dos RSU considerada adequada. O
Aterro Sanitario € uma forma de “disposicéo final de residuos
solidos urbanos no solo, sem causar danos a saude publica e a
sua seguranga, minimizando os impactos ambientais. Este
método utiliza principios de engenharia para confinar os
residuos sélidos na menor area possivel e reduzi-los ao menor
volume permissivel.

Fonte: Adaptado FEAM, 2014.

As Usinas de Triagem e Compostagem (UTC) sdo uma forma de tratamento
dos RSU considerada adequada. As UTCs sao empreendimentos com a finalidade de
separar os residuos em trés fragdes: materiais potencialmente reciclaveis, matéria
organica e os rejeitos (matérias nao reciclaveis). Os materiais reciclaveis, depois de
separados, sdo prensados, enfardados e armazenados para posterior
comercializagdo; a matéria organica é tratada através do processo de compostagem, e
0s rejeitos sdo dispostos em valas escavadas em areas contiguas a UTC ou em
aterros sanitarios (FEAM, 2014).

Em relagao aos trés tipos de descarte de RS no Brasil o que mais predomina,
de acordo com a Abrelpe (2014) é o lixdo com 24,3%, o aterro controlado com 17,4%
e o aterro sanitario com 58,3%. Em relacdo ao tratamento de residuos temos de
acordo com Universidade federal do Parana(2009), pirolise, coleta seletiva,
reciclagem, incineragao, biodigestores, plasma térmico entre outros a compostagem.

Esse ultimo torna-se interessante, pois segundo a Embrapa (2005) o Brasil
produz 241.614 toneladas de residuos por dia, desse total de residuo urbano, 60%
sdo formados por residuos organicos que podem se transformar em excelentes fontes
de nutrientes para as plantas através da compostagem .

Dentre os processos de tratamento biolégico de residuos organicos, ha um
destaque especial para compostagem, por diminuir o potencial poluidor e
contaminante dos residuos ao converté-los em um composto organico capaz de

reciclar os nutrientes no solo (PEREIRA et al. 2013). A compostagem pode ser
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definida como um processo controlado, caracterizado pela decomposigéo aerdbica por
meio de microrganismos, que utilizam os materiais organicos como fonte de energia
para o seu crescimento e, consequentemente, transformam compostos quimicos
complexos em estruturas mais simples. (PEREIRA et al. 2013).

O produto gerado pela compostagem propicia inumeros beneficios para a
sociedade, podendo ser utilizado associado ou n&o a fertilizantes quimicos e para
corrigir a acidez do solo e recuperar areas erodidas. Entre os beneficios da
implantacdo de sistemas de triagem e compostagem, podem ser destacados o
controle da poluicdo ambiental; a contribuicdo para a protecdo e preservagado dos
recursos naturais e a geragéo de empregos indiretos (BUTTENBENDER, 2004).

A compostagem de pequena escala é aquela realizada em leiras ou
composteiras com volume inferior a 3 m3 também denominada de compostagem
caseira, sendo indicada para residéncias, condominios, em empresas que tenham
refeitdrios, na agricultura urbana e familiar, em pequenas propriedades agricolas e até
mesmo em escolas e universidades, utilizando os residuos organicos domésticos. A
compostagem local de residuos orgéanicos reduz significativamente os custos e
consumo de energia com transporte, uma vez que o volume final a ser transportado
pode diminuir até cerca de 40 a 60% do seu original (BRITO, 2008).

A compostagem é o processo de reaproveitamento da matéria organica
encontrada no lixo, na intencdo de transforma-la em uma fonte de nutrientes que
quando misturada a terra funciona como fertilizante. A técnica muito utilizada em
grande escala na agricultura também pode ser reproduzida domesticamente e
aplicada em plantas, jardm e horta em <casa (SF Agro, 2018).

Para promover a gestdo dos residuos, sao indispensaveis mais estudos para o
entrosamento da variagdo na producao de residuos solidos orgénicos. Uma vantagem
a ser ressaltada refere-se a simplicidade de implantacdo. Pode ser instalada até
dentro das casas, de preferéncia com quintais, possibilitando economia aliada a
produtividade e incentivando os moradores das cidades a possuirem hortas em suas
casas. A mistura gerada através da composteira proposta proporciona um composto
adequado, com baixo custo, ndo precisando aumento na m&o de obra destinada a
coleta do lixo, podendo esse método ser facilmente implantado nas casas, caso haja a
adequacao e envolvimento da populagao.

O plantio de hortaligas, condimentos e ervas medicinais vem ganhando os
espacos urbanos das cidades brasileiras (Sebrae Nacional, 2017). A tendéncia, que
também tem ganhado adeptos em metrépoles internacionais, algumas vezes é
consequéncia do pouco tempo disponivel para o lazer. O cultivo de especiarias em

casa passa a ser uma das poucas formas de contato com os elementos da natureza.
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Outras vezes a manutengao da mini horta vem da necessidade de cuidar melhor da
alimentagé&o familiar, minimizando o contato com agrotoxicos (Sebrae Nacional, 2017).

O fato é que esta tendéncia tem potencializado um novo nicho de mercado. Ao
invés de cultivar plantas ornamentais, as pessoas estdo com frequéncia montando
mini hortas, seja em varandas individuais ou em hortas coletivas, nas areas comuns
dos prédios (Sebrae Nacional, 2017).

A horta foi referida como uma atividade terapéutica da Unidade Basica de
Saude, necessaria inclusive pela auséncia de outras opcgdes de atividades
comunitarias nos seus entornos. Depoimentos apontaram as diversas formas de
agenciamentos coletivos propiciados pela participagdo na horta, como por exemplo, a
formacdo de redes de apoio para o fornecimento de materiais (ferramentas e
insumos), restos de alimentos para a compostagem, adubo, sementes e mudas. No
discurso produzido foram ressaltados o companheirismo e as amizades como algo que
veio agregar tanto no dmbito profissional como no pessoal. O desenvolvimento do
trabalho coletivo nas hortas levou a uma maior unido do grupo e a realizagdo de
refeicdes coletivas e visitas a outras hortas auxiliaram na realizagdo das atividades e
mutirbes (Costa et al. 2015).

O cultivo de alimentos como uma forma, ainda que parcial, de descomprimir o
orcamento domeéstico foi destacado como uma habilidade e também como uma
perspectiva de maior autonomia em relagdo ao mercado (Costa et al. 2015).

No Brasil na maioria das cidades nao sao realizadas a coleta seletiva do lixo,
contribuindo assim, para a produ¢cao milhares de toneladas de lixo urbano por dia, os
quais sao despejados diretamente em lixdes a céu aberto (SILVA, 2008). Desta forma,
uma proposta para diminuir o direcionamento dos residuos organicos aos lixdes e aos
aterros sanitarios, € o uso de composteiras domésticas, usada no tratamento de
residuos gerados diariamente em residéncias urbanas. Sendo assim, este trabalho se
justifica pela importancia da compostagem domiciliar para a produgao de composto
organico (STUCHI, 2014).

Esse estudo tem como objetivo geral propor o aproveitamento dos residuos
organicos domiciliares através da utilizacdo de composteiras caseiras para uso em

hortas urbanas, com o intuito de contribuir para uma melhor qualidade ambiental.

2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
2.1 Caracterizagao da area de estudo

Segundo o IBGE (2017) a cidade de Governador Valadares tem uma

populacéo estimada em 280.901 mil habitantes em uma area de 2.342,325 km>.



2.2 Tipo de estudo

Este trabalho se caracteriza por ser uma pesquisa bibliografica de natureza
qualitativa, quantitativa. Segundo Gil (2008), a pesquisa bibliografica busca explicar
um problema a partir de referéncias tedricas ja publicadas, constituida principalmente
de livros, monografias, teses e publicagdes periddicas, como jornais e revistas. Tem
por intuito possibilitar o conhecimento e a analise das contribuicbes culturais ou
cientificas existentes sobre um determinado assunto, permitindo ao pesquisador a

cobertura mais ampla de uma gama de fendbmenos.

2.3 Técnicas de coleta e analise dos dados
O estudo foi feito através de um levantamento bibliografico de artigos

cientificos e manuais técnicos que tratam de assuntos relacionados a compostagem.

3 Resultados e discussoes
3.1 Processo da compostagem

Uma composteira € um local onde sdo depositados residuos orgénicos tais
como: restos de alimentos, cascas de frutas e legumes, borra de café, restos de pao,
cascas de ovos, cinza de churrasqueira, poda de jardim para que se decomponham
gerando um composto que pode ser usado como complemento para o solo (MEIRA et
al. 2003).

Os residuos solidos organicos domésticos (RSOD) sao constituidos pelos
restos de alimentos, juntamente com todo o material sélido de origem orgénica,
gerados nos domicilios. Esses, por sua vez, constituem uma fonte geradora de
impactos ambientais, como a geragdo de gases e de maus odores, a geracao de
liquidos percolados, atracdo de animais vetores, a corrosdao de equipamentos e
componentes da infraestrutura (MELO, 2014).

A atividade bioldgica na compostagem € aerdbia, precisa de oxigénio (O,).
Isso significa que o ar precisa entrar na leira para suprir com oxigénio a respiragao de
bactérias e fungos. A intensa atividade biologica consome O, (EMBRAPA, 2015). O
processo biolégico da compostagem precisa de agua. A mistura dos residuos precisa
ter entre 50 a 70 % de umidade inicial. O ponto ideal é 60% de umidade (conteudo de
agua). O excesso de agua pode impedir a difusdo de ar na leira, a falta de agua pode
parar a atividade biologica (EMBRAPA, 2015).

A medida que os fungos e as bactérias degradam a matéria organica, liberam
acidos que se acumulam e acidificam o meio. Essa redugao do valor do pH favorece o

crescimento de fungos e a decomposigao da celulose (MELO, 2014). Posteriormente,



esses acidos sdo decompostos até serem completamente oxidados. No entanto, se
existir escassez de oxigénio, o pH podera diminuir e alcangar valores inferiores a 4,5 e
limitar a atividade microbiana, retardando, assim, o processo de compostagem (MELO,
2014).

Alguns residuos sao muito acidos (pH <5), como as frutas e o bagago de cana.
Outros sdo menos acidos (pH >6). A acidez dificulta a colonizagdo inicial pelas
bactérias e fungos da compostagem. Por isso, € sempre recomendavel fazer uma
mistura de diferentes tipos de residuos. Outra pratica recomendavel & adicionar
composto pronto a mistura inicial ou primeira camada da leira. O composto pronto é
sempre basico (pH >7) e funciona como inoculante de bactérias e fungos benéficos
(EMBRAPA, 2015). A temperatura alta gera um fluxo ascendente de ar quente dentro
da leira. O ar entra pelas paredes laterais da leira e sai pela superficie. Esse fluxo
ascendente &, também, a principal porta de saida de agua (umidade) da leira em
forma de vapor d’agua e de calor. Por isso, a porosidade (ou estrutura) da leira € muito
importante para permitir que o ar entre na leira de forma adequada (EMBRAPA, 2015).

A compostagem dos RSOD na prépria fonte € vantajosa em situagdes que ha
restricbes de espago e indisponibilidade de jardim ou area grande para realizar o
processo em leiras, visto que podem ser utilizados reatores aerdbios de pequeno
volume. Uma das principais vantagens da compostagem doméstica é a possibilidade
de evitar que residuos indesejaveis nao sejam utilizados no processo, além de
assegurar a producao de um composto com boa qualidade, visto que o material
organico é selecionado. O processo de compostagem é influenciado diretamente por
varios fatores que implicam no tempo de estabilizacdo e maturagao do material e na
sua qualidade (MELO, 2014). Dentre os fatores de maior importancia no processo
destacam-se a temperatura, aeracdo, umidade, valor de pH, granulometria, relacéo
carbono nitrogénio (C/N) e microrganismos (MELO, 2014).

A compostagem propriamente dita corresponde a oxidagao da fragao organica
selecionada, devido o ataque de diversos microrganismos sob condicbes aerdbicas.
Portanto, o material deve ser revolvido periodicamente (CORDEIRO, 2010).

Sao consideradas duas fases principais: a fase ativa, caracterizada por altas
temperaturas, intensa reagbes de decomposic¢ao, ocorrendo a liberagao de calor, CO,
e vapor de agua; e a fase de acabamento, em que a temperatura volta a se equilibrar
com a temperatura ambiente. Os organismos atingem um equilibrio dindmico e ha
sinteses de substancias humicas. O afinamento do composto corresponde a fase de
pos-processamento mecénico com a finalidade de melhorar as caracteristicas
granulométricas do composto e remover contaminantes inertes que nao foram
removidos na primeira etapa (CORDEIRO, 2010).



Nesta fase pode ocorrer também a adigdo de agentes para adaptagdo da
mistura. O ajuste pode ser de carater estrutural, no qual sdo misturados agentes de
suporte para garantir uma boa estrutura da mistura, ou condicionante, que tem a
funcdo de corrigir a relagado carbono/nitrogénio ou o teor de umidade (CORDEIRO,
2010).

De acordo com Inckel et al. (2005), a compostagem passa por trés fases,
sendo a primeira de aquecimento, resultado da decomposicao de fibras duras e
complexas. Nesse periodo os microrganismos multiplicam-se rapidamente, havendo
producdo de calor. Esse aquecimento ndo se da igualmente em todo o composto,
sendo maior no interior das pilhas. A proporcdo de Carbono e Nitrogénio € quem
regula a agdo dos microrganismos, devendo a mistura de residuos organicos ter uma
relacdo C/N inicial em torno de 1/30 (OLIVEIRA et al., 2004).

A segunda fase, de arrefecimento, € aquela em que grande parte da
decomposicao ja ocorreu e, com isso, a temperatura comecga a baixar (de 50 °C para
30 °C), havendo entao a acdo de outros microrganismos, que irdo transformar os
compostos organicos em humus. O controle de umidade e aeragédo pode acelerar ou
retardar esse processo, sendo o mesmo variavel também de acordo com os materiais
utilizados e o clima (INCKEL et al., 2005).

A fase de maturacdo se da quando a temperatura baixa até atingir a
temperatura do solo (15 °C a 25 °C), sendo caracterizada pela intervencédo de animais
maiores, como minhocas. A maturacdo nao tem um periodo especifico, porém, o
composto pode ser usado quando tem aspecto de terra organica escura ou
castanho/preta e se esfarela, ndo sendo possivel identificar os materiais que o
constituiram (INCKEL et al., 2005). Em geral a compostagem ocorre em 9 a 16
semanas, dependendo do material organico utilizado, do clima, areacdo e umidade
(OLIVEIRA et al., 2005).

Inacio e Miller (2009) descrevem as fases associando-as os valores de
temperatura e a sucessédo de grupos de microrganismos que sao influenciados pelo

calor gerado durante o processo de compostagem, conforme mostra o quadro 1.



Quadro 1 - Fases do processo de compostagem

Fases do processo de compostagem

Ocorre a expansdo das colénias de microorganismos mesofilos e
intensificacao da decomposicao, liberacdo de calor e elevagao rapida
Fase inicial da temperatura. Essa fase tem a duracao de, no maximo, 24 horas até
atingir a temperatura de 45°C no interior da massa de residuos.
Dependendo das caracteristicas da materia organica utilizada pode ser
mais longa (3 dias) ou mais curta (15 horas).

Caracterizada por temperaturas acima de 45°C, predominando a faixa
de 50 a 65°C, quando ocorre a plena acdo de microorganismos
Fase termofila termofilos (bactérias), com intensa decomposicao do material, com
formagao de agua e manutencao de calor e geracao de vapor de agua.
Fase de degradacdao das substancias mais resistentes por
microorganismos mesdfilos (fungos e actinomicetos), reducdo da
Fase mesdfila atividade microbiana e, consequentemente, queda de temperatura e
perda de umidade

QOcorre a maturagdo do composto com formacdo de substancias
Maturacao humicas, a atividade bioldégica € baixa e 0 composto perde a
capacidade de autoaguecimento.

Fonte: Adaptado de Inacio e Miller (2009)

A circulagdo de ar na massa do composto €, portanto, de importancia
primordial para a compostagem rapida e eficiente. Esta circulacdo depende da
estrutura e umidade da massa e também da tecnologia de compostagem utilizada. A
aeracao também influi na velocidade de oxidagdo do material organico e na diminui¢ao
da emanacao de odores, pois quando ha falta de aeragado o sistema pode tornar-se
anaerobio (FERNANDES et al., 2010). Seja qual for a tecnologia utilizada, a aeragao
da mistura é fundamental no periodo inicial da compostagem, na fase de degradacao
rapida, onde a atividade microbiana € intensa (FERNANDES et al., 2010).

A Ultima fase do processo, denominada fase de maturacao, pode durar de um
a dois meses e é onde havera uma diminuicdo da atividade microbiana, com a
temperatura baixando gradativamente e se aproximando da temperatura ambiental.
Nesta fase ocorre também diminuigao da acidez antes observada no composto, o que
poderia ser prejudicial as culturas caso fosse aplicado diretamente na agricultura
(UNESP, 2013).

No processo de compostagem de residuos organicos, deve-se ter a
consciéncia que a compostagem é um processo bioldgico aerdbio e termofilico, e que
sdo essas condigdes que evitam os principais problemas na compostagem, como:
mau cheiro, proliferagdo de moscas e outros vetores, e excessiva geragao de
percolado (chorume mais agua da chuva). Além disso, a desinfec¢do do produto final
(eliminagdo ou reducdo satisfatéria de patdgenos) depende igualmente da
manutengcdo das temperaturas termofilicas e homogeneizacdo do processo
(EMBRAPA, 2015).



3.2 Residuos compostaveis e como montar um composteira

Existem varios modelos de composteira para pequenas quantidades de
residuos, como as de caixa de madeira, de rede metalica, com trés caixas fixas de
madeira e arame, tijolos, tambores e latas, barril rotativo, entre outros, sendo o modelo
a ser escolhido dependente do espaco, tempo disponivel para os cuidados e tipo de
residuo gerado (SALVARO et al., 2007).

Na compostagem doméstica, alguns cuidados como a escolha de residuos
organicos que nao atraiam animais e que ndo produzam odores desagradaveis devem
ser tomados. Além disso, SILVA (1999), afirma que o6leo e gordura poder
impermeabilizar o material compostavel, impedindo a agdo dos microrganismos.
Excrementos de animais também ndo devem ser compostados, pois podem conter
microrganismos patogénicos que podem sobreviver ao processo de compostagem
(SILVA, 1999).

Os modelos de composteiras podem ser construidos de diversas maneiras, em
caixa, tambor, ela s6 precisa atender as necessidades basicas: delimitar um espaco
para os residuos e conseguir circular o ar. Ela necessita de um cuidado maior, devido
a proximidade da cozinha ou area de servigco, sendo que qualquer cheiro de azoto
possa incomodar as pessoas em volta. Portanto, além dos restos da cozinha é
necessario adicionar um volume superior de compostos como serragem para suavizar
odores desagradaveis, e assim tornando o processo de decomposigdo um pouco mais

lento que o usual, que é de 3 meses (MEIRA et al, 2003).

3.2.1 Composteira em tambor

Otima para apartamentos, a composteira em formato em tambor possui uma
capacidade volumétrica suficiente para um apartamento de 3 a 4 pessoas. Para o
inicio de sua atividade, é necessario abrir furos (aproximadamente 1cm de diametro)
ao redor do tambor para permitir a passagem de oxigénio no interior. Para evitar
possivel vazamento de compostos, € aconselhavel envolvé-la com uma “tela de
mosquiteiro”, funcionando ao mesmo tempo como medida de prevengao de geragao
de moscas. Esta técnica exige um pouco mais de atencdo em relacdo a compostagem
de quintal, pois devido ao fato de ser realizada em ambiente fechado a aeragéo torna-
se reduzida (Figura 1). Assim, o reviramento do material deve ser intensificado. Ele
deve ser feito a cada dois dias, em média, e pode ser feito com uma pa de jardim, ou
algum instrumento adaptado (alguns usam cabos de vassoura, por exemplo).

Dimensoes: variavel, cerca de 0,60 m altura X 0,40 m didmetro (MEIRA et al, 2003).
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Figura 1- Composteira em tambor

Fonte: MEIRA et al .2003.

Figura 1-1 Sistema de aeracao rotativa

https://sites.google.com/site/hhenkels/ambientais/compost1/compost3_tambor
Fonte: Henry Henkels, 2018.

3.2.2 Composteira em caixa

Ideal para apartamentos, essa composteira pode ser montada em caixas de
madeira, caixote de feira ou mesmo em gavetas (Figura 2). Esse tipo de compostagem
pode ser mais demorado devido ao seu tamanho reduzido. Apesar de facil de ser
realizada, o tamanho da caixa pode comportar apenas uma pequena quantidade de

residuos organicos. Dimensdes: variavel, cerca de 0,50 m.
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Figura 2 - Composteira em caixa

Fonte: MEIRA, et al, 2

Existem determinados alimentos que ndo devem ser colocados em grandes
quantidades na compostagem, pois comprometem a degradagdo da matéria organica
ja os que nado podem ser colocados de forma alguma atraem vetores para a
composteira e as fezes de animais podem conter patégenos que transmitem doencgas
(Foto 1).

Foto 1 — Lista de alimentos

Leguimes Vaerduras Graos 2 Sachié de cha Borra Cascas

semaentes (sem 2t1quata) < filtro de ovos
¢ erva de de café
chimarrao
‘ D )
Frutas Alimantos Guardanapos Laficinios Flores 2 ervas
cifricas cozidos 2 papal (madicinais
toalha ou aromalicas,

00 @@ 0 6 O

Carnas Limao Temperos fortes Olaos 2 Liquidos Fezes de Papiis
(pimanta, alko, gorduras (yogurtas, laite, animals (higiamicos,

cabola) caldos dz sopa, domisticos Jorwais ¢

Fayas) papelses)

http://www.mfrural.com.br/detalhe/composteira-domestica-186587.aspx
Fonte: MF Rural, 2018.

3.2.3 Composteiras de trés caixas.
O principio € o mesmo dos outros tipos de composteiras, com a diferenca da

presenca de minhocas, que acelerardo o processo de compostagem. Neste processo,
geralmente feito em caixas de plastico empilhadas, deve-se ter 3 caixas (Figura 3),
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preferencialmente empilhaveis umas sobre as outras e uma tampa para o topo delas.
Os fundos de duas das caixas devem ser furados, para que as minhocas migrem de

uma caixa para outra (um bom tamanho é fazer os furos com broca entre 5mm e 7 mm

de didmetro); deve-se fazer aproximadamente 100 furos, de forma que todo o fundo
fique furado (MEIRA et al, 2003).

Figura 3 - caixas de plasticos empilhadas.

? 61 litros
38 litros

36 litros
27 litros

https://www.Iggir:market.ind.br/caixas-pIasticas-curitiba/caixa-composteira-
domestica/5271569634-5465233082-p.html
Fonte: Caixas Plasticas Curitiba, 2018.

E necessario fazer o reviramento do material da mesma maneira que nas
outras composteiras, e, quando a caixa superior estiver cheia, deve-se troca-la de
posigdo com a caixa do meio (agora a caixa de cima estara em uso, a principio vazia,
e as minhocas da caixa que esta embaixo migrardo para ela pelos furos na parte de
baixo). A caixa mais préxima ao chao nao deve ser furada e servira para acondicionar
o chorume (Figura 4). Este deve ser retirado a cada 15 ou 20 dias, ou quando for
formado, e pode ser diluido 50% em agua — para ser usado para regar vasos — ou

usado puro para hortas e jardins (MEIRA, et al, 2003).
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Figura 4 - Troca de posig¢ao das caixas

Fonte: MEIRA et al, 2003.
A proporgao de matéria seca / umidos ideal € de 2:1 (ja que havera minhocas,

o material ndo pode ficar muito seco). Podem ser usadas as espécies de minhocas
“Vermelha da Califérnia” (Eisenia fetida) ou “Gigante Africana” (Eudrilus eugeniae),
mas é possivel usar também minhocas “comuns”. As minhocas devem ser colocadas
na caixa aproximadamente 20 dias antes de se comecar a encher a composteira, para

que se “acostumem” ao meio (MEIRA,2003).

3.2.4 Composteiras feitas de materiais reciclaveis .

O processo de montagem é o mesmo das outras composteiras porém, o material
utilizado é mais acessivel (Figuras, 5,6 ,7 e 8).

Figura 5 — Composteira de balde

Tela metalica fina : o >
X " Torneira de bebedouro

Tijolo, pedriscos ou TSR com vedagdo

argila expandida

http://www.maiscommenos.net/blog/2017/03/como-fazer-compostagem-domestica-
sem-minhocas-passo-passo/
Fonte: Mais com menos, 2018.
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Figura 6 - composteira de garrafa pet.

MELS OE SECAS
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COMNMPOSTAGCGEN CONMNM AL LeAFA YT

http://cantinhodasplantas.blogspot.com/2013/09/compostagem-com-garrafa-pet.html
Fonte: Cantinho das plantas, 2018.

Figura 7- composteira de garrafao de agua mineral.

Como fazer sua composteira domestica
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O charunme deve sar
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WWW. AMBIENTALDATERRA.COM.BR

Recgiente de comgastagem

http://www.ambientaldaterra.com.br/manual-de-construcao-da-composteira-daterra/

Fonte: diario de planta, 2018.
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Figura 8 - composteira caseira reutilizando baldes de margarina.

http://ciclovivo.com.br/mao-na-massa/faca-voce-mesmo/aprenda-a-fazer-uma-
composteira-caseira-reutilizando-baldes-de-margarina/

Fonte: ciclo vivo, 2018.
4 Consideracgoes finais

Apesar de ndo ser uma técnica nova, a compostagem tem recebido
popularidade nos Ultimos tempos devido a grande preocupacdo com a
sustentabilidade e por estar abarcada nas leis nacionais do Saneamento e da Politica
Nacional dos Residuos Sélidos como meio de reciclagem de material organico. O
método ainda tem a vantagem de proporcionar como produto um composto organico
que pode ser empregado na agricultura como fertilizante, uma opgéo para os
fertilizantes quimicos que sdo danosos ao meio ambiente.

No conjunto do tratamento da fragéo organica dos residuos solidos urbanos, a
compostagem pode constituir em rendimentos econémicos para a administracdo
publica, pois diminuiria os custos do transporte e destinagao final para o aterro, e
resultados ambientais no sentido de acrescer vida util aos aterros sanitarios.

Em pontos gerais, a compostagem €& aconselhada e imprescindivel, pois
fornece melhoramentos econdmicos, ambientais e sociais para o processo do
desenvolvimento sustentavel, indicativo basico das politicas publicas modernas, que
tem o desempenho de oferecer bem estar e condicdo de vida aos cidadaos, os quais
também s&o responsaveis para um competente sistema de gerenciamento dos
residuos sélidos. Pode ser considerado um método satisfatério do ponto de vista
tecnolégico para tratamento dos residuos, do ponto de vista agronémico, este método
tem uma grande importancia, pois uma grande quantia de nutrientes estara retornando
para o solo na forma mineral e organica, gerando melhorias quimicas, fisicas e

biolégicas.
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A sociedade geradora de residuos ignora o processo de gestado dos residuos
sélidos nas cidades. E indispensavel a modificacdo na infraestrutura disponivel para
instigar a mudanga de comportamento dos usuarios, para correta destinacdo dos
residuos, aliada a disponibilizacdo de conhecimentos, através de boletins mensais
para a sociedade sobre a coleta, destinacao final e tratamento realizado com o lixo
gerado, como forma de educacdo ambiental para adequada deposi¢do dos residuos

sélidos e uma alteracdo de comportamento em atos mais sustentaveis.
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