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Resumo: O Instituto Adolfo Lutz tem um papel importante nas a¢cdes de vigilancia e controle
da leishmaniose visceral (LV) no estado de Sao Paulo. Dentre as missdes da institui¢do inclui
a atribuicado de contribuir com diagnoéstico laboratorial, prevencao e promocao da saude,
pesquisa e inovagado tecnologica, além da formacao de recursos humanos especializados para
laboratorios publicos e privados de interesse a satide publica. Baseado neste contexto foi
realizado um curso visando a capacitacdo, atualizagdo e¢ formagdo técnica para médicos
veterinarios que utilizam o teste rapido para o diagnostico da LV canina. O curso foi
oferecido para profissionais vinculados ao servigo municipal dos 102 municipios pertencentes
a regido de Sao José¢ do Rio Preto, sendo disponibilizada uma vaga por municipio. Devido
extensa abrangéncia, foram formados 3 grupos de trabalho de acordo com a sub-regido
administrativa: (Jales e Santa Fé do Sul), (Fernandopolis e Votuporanga) e (José Bonifacio,
Catanduva e Sao José do Rio Preto), compostos de 22, 30 e 50 municipios respectivamente.
Houve a participacao de 67/102 (65,7%) médicos veterinarios. Foram ministradas aulas
tedricas com temas relacionados situagdo epidemiologica da LVC na regido; producdo de
exames; percentual de positividade; normas de qualidade; e biosseguranca. Também aplicacao
de aula pratica com execucdo do teste rapido, coleta de materiais bioldgicos e demonstracao
de possiveis erros no procedimento do teste. O curso promoveu conhecimento, atualizagao e
contribuiu na formag¢ao dos profissionais médicos veterinarios fornecendo um grande avango
no diagnéstico clinico, epidemioldgico e laboratorial.
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Abstract:

The Adolfo Lutz Institute plays an important role in the surveillance and control actions of
visceral leishmaniasis (VL) in the state of Sdo Paulo. Among the missions of the institution
include the attribution of contributing laboratory diagnosis, prevention and health promotion,
research and technological innovation, and the training of specialized human resources for
public and private laboratories of interest to public health. Based on this context, a course was
conducted aiming at training, updating and technical training for veterinarians using the rapid
test for the diagnosis of canine VL. The course was offered to professionals linked to the
municipal service of 102 municipalities belonging to the region of Sao José do Rio Preto, with
one place available per municipality. Due to its extensive coverage, 3 working groups were
formed according to the administrative sub-region: (Jales and Santa Fe do Sul),
(Fernandodpolis and Votuporanga) and (José Bonifacio, Catanduva and Sao José do Rio
Preto), composed of 22, 30 and 50 municipalities respectively. There were 67/102 (65.7%)
veterinarians. Theoretical classes were given with topics related to the epidemiological
situation of VL canine in the region; production of exams; percentage of positivity; quality
standards; and biosafety. Also application of practical class with execution of the rapid test,
collection of biological materials and demonstration of possible errors in the procedure of the
test. The course promoted knowledge, updating and contributed to the training of veterinary
medical professionals providing a great advance in the clinical, epidemiological and
laboratory diagnosis
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INTRODUCAO

A leishmaniose visceral (LV) ¢ uma doenca infecciosa de transmissdao vetorial,
causada por protozoario flagelado do género Leishmania, que afeta o homem e animais,
amplamente distribuidos pelo mundo inteiro (WHO, 2014)

Atualmente encontra-se entre as seis endemias consideradas prioritarias no mundo.
Esta presente nos quatro continentes (Américas, Europa, Africa e Asia), sendo consideradas
endémicas em 98 paises. Bangladesh, Brasil, Etiopia, india, Suddo do Sul e Suddo sio
responsaveis por 90% dos casos de LV registrados no mundo (WHO, 2014).

No Brasil o principal agente etiolégico ¢ Leishmania infantum, transmitida
principalmente por flebotomineos da espécie Lutzomyia longipalpis (Lutz & Neiva, 1912) e o
principal reservatorio urbano sdo os caes domésticos (LAINSON & SHAW, 1985; SILVA et
al., 2001).

A doenga atinge as cinco regides brasileiras sendo que os casos estdo mais
concentrados na regido Nordeste, seguida pelas regides Norte, Sudeste, Centro-Oeste e Sul
(BRASIL, 2010).

Em 1998, no municipio de Aragatuba, regido oeste paulista, foi detectada o primeiro
caso canino autoctone do estado de Sdo Paulo e presenca do vetor Lutzomyia longipalpis
(GALIMBERTTI et al., 1999; TOLEZANO et al., 1999; LANGONI et al, 2000). Em 1999
surgiu o primeiro caso humano autdctone nesta regiao (SAVANI et al., 1999).

Na regido de Sao Jos¢ do Rio Preto, até 2007, a doenga ocorria somente como casos
esporadicos, cujas investigagdes posteriores revelaram tratar-se de casos “importados”
(CARDIM et al, 2013). Em 2008 foi confirmado o primeiro caso humano autdctone de LV no
municipio de Jales (BERTOLLO et al, 2012).

O Programa de Vigilancia e Controle da LV no estado de Sdao Paulo tem como
objetivo a reducdao da morbidade e da letalidade, além do monitoramento da distribui¢ao do
vetor; a reducdo da densidade vetorial; a detec¢@o precoce da transmissdo; o monitoramento e
reducdo dos niveis de prevaléncia na populagdo canina nos municipios com transmissao; a
deteccao e o tratamento precoce dos casos humanos; e a reducdo da morbidade e da letalidade
em seres humanos (BRASIL, 2006; SAO PAULO, 2006; BRASIL, 2014).

De acordo com o programa sdo realizados inquéritos soroldgicos caninos censitarios
anuais para controle da doenga nos animais. O programa preconiza a realizagdo de coleta de
sangue em caes visando conhecer, mapear e divulgar a situagdo epidemiologica da doenga nas
areas com transmissdo ativa ou com potencial de transmissdo, e identificar os caes
sorologicamente reagentes para posterior realizacio da eutanasia (BRASIL, 2003; SAO
PAULO, 2006; BRASIL, 2006; BRASIL, 2014).

O diagnostico laboratorial utilizado em inquéritos caninos consiste em exames
soroldgicos recomendados pelo Ministério da Saude, que até 2011 era realizado por meio de
ensaio imunoenzimatico (ELISA) como triagem e reacdo de imunofluorescéncia indireta
(RIFI) como confirmatério (BRASIL, 2006).
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Em 2012, ocorreu uma alteracao significativa no algoritmo de diagnéstico da LV
canina. Desta forma, a metodologia de ELISA, anteriormente utilizada para a triagem
sorologica, foi substituida pelo teste rdpido imunocromatografico e a RIFI utilizada como
ensaio confirmatorio foi substituida pelo ELISA. (Nota Técnica n° 01/2011 -
CGDT/CGLAB/DEVIT/SVS/MS), passando a triagem a ser uma atividade realizada pelos
municipios quando possivel.

A partir de entdo, com base na Nota Técnica (n° 01/2011-
CGDT/CGLAB/DEVIT/SVS/MS), o Instituto Adolfo Lutz, tem um papel primordial na
descentralizagdo do teste rapido. Atuando na realizagdo de supervisdes, visitas e suporte
técnico nos laboratorios municipais, a fim de promover capacitacdo para garantir o
cumprimento das normas, fortalecer, aprimorar e identificar as necessidades prioritarias da
rede de laboratorios descentralizados.

Para a descentralizacdo e realizacdo do teste rapido nos municipios houve a
necessidade de capacitacdo dos profissionais técnicos, para que assim, O exame possa ser
realizado no municipio pelo médico veterinario, desta forma contribuindo para liberacdo
rapida dos resultados de soronegativos, devendo o profissional diante de uma amostra
reagente no teste de triagem, obrigatoriamente encaminhar para confirmagao pelo método
ELISA no laboratorio de referéncia estadual para este agravo.

A justificativa da iniciativa do curso estd baseada na necessidade de atualizacdo destes
profissionais que atuam na realizacao do teste rapido, contribuindo na melhoria da qualidade
diagnostica com um resultado mais preciso rapido e confiavel para o diagnostico da LV
canina. Sendo assim, a atualizagdo dos profissionais que atuam com LV canina é necessaria e
visa proporcionar conhecimento, interagdes, discussdes para melhor atender ao programa de
vigilancia e controle da LV e as metas institucionais.

OBJETIVO

Promover curso de capacitacdo para médicos veterindrios que utilizam teste rapido
para o diagnostico de leishmaniose visceral canina, na regido Sao José do Rio Preto.

MATERIAL E METODOS

1. Local do estudo

O estudo foi desenvolvido pelo Instituto Adolfo Lutz de Sdo José do Rio Preto,
laboratdrio de referéncia estadual para leishmaniose na regido.

A regido administrativa de Sdo José do Rio Preto estd localizada no Noroeste Paulista,
possui cerca de 1.467.391 mil habitantes (5,2% do estado) e extensdo territorial de 37.167.52
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km? (15% do estado), possui fronteira com os estados de Minas Gerais ¢ Mato Grosso do Sul,
sendo composta por 102 municipios (Figura 1).
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Figura 1. Mapa da regido administrativa de Sao José do Rio Preto. Fonte:
http://www.regiaodesaojosedoriopreto.sp.gov.br/nossa_cidade/localizacao

2. Estratificacio dos grupos de trabalhos

As sub-regides administrativa de Sdo José¢ do Rio Preto, sio compostas por 7 (sete)
Colegiados: Sub-regido Catanduva (19 municipios), Sub-regido Jos¢ Bonifacio (11
municipios), Sub-regido Sdo José¢ do Rio Preto (20 municipios), Sub-regido Votuporanga (17
municipios), Fernandopolis Sub-regido (13 municipios), Jales Sub-regido (16 municipios), €
Santa Fé do Sul Sub-regido (6 municipios) (Figura 2).
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Pop. 43612 Sub-regides de SA0 JOSE DO RIO PRETO

6 imunicipios

Pop. 654.163
20 municipios

Pop. 103.315
16 municipios

Pop.109.416
13 municipios

Pop. 178,621 +
17 municipios

102 municipios Pop. 88.364

11 municipios
Pop. 289.900
19 municipios

Figura 2. Mapa das sub-regioes de Sao José do Rio Preto, divisdo por municipios de
abrangéncia, quantidade de municipios e nimero de habitantes por colegiados.

Devido extensa regido de abrangéncia, foram formados 3 grupos de trabalho de acordo
com a sub-regido administrativa: (Jales e Santa Fé do Sul), (Fernanddpolis e Votuporanga) e
(José Bonifacio, Catanduva e S3o José do Rio Preto), compostos de 22, 30 e 50 municipios
respectivamente, para adequagdo no cronograma de datas (Quadro 1).
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Quadro 1. Grupos de municipios distribuidos de acordo com data para a realizagdo do curso.
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A carga horaria/dia foi composta 6 horas, e atendeu no maximo trinta
participantes/dia. O contetdo foi apresentado na modalidade oral, com apoio de recursos
multimidia, e também treinamento pratico. O certificado foi emitido aos participantes ao final
do curso.

RESULTADOS

Dos 102 municipios da regido de Sao José do Rio Preto participaram 67/102 (65,7%)
médicos veterinarios (Grafico 1), sendo 20/22 (90,9%) sub-regiao de Jales e Santa F¢ do Sul,
22/30 sub-regido Fernandopolis e Votuporanga (73,3%) e 25/50 (50,0%) sub-regido de
Catanduva, José do Bonifacio e Sdo José do Rio Preto (Grafico 2).

M Participantes médicos
veterinarios

B N3o participantes

Grafico 1. Percentual de participantes e ndo participantes.
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Grafico 2. Relagdo entre numero total de municipio por sub-regido e
nimero de participantes.
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Foram ministradas aulas tedricas com apresentacdo da situacdo epidemioldgica da LV
canina na regido; producao de exames; percentual de positividade; normas de qualidade; e
biosseguran¢a. Também aplica¢ao de aula pratica com execucao do teste rapido, coleta de
materiais biologicos e demonstragao de possiveis erros no procedimento do teste (Figura 4)

COLETA, TRASPORTE, ARMAZENAMENTO £
'POISIVEIS ERROS NO PROCEDIMENTO DO
TR-098

Losousmose Vicasa. Carma

Figura 4: Apresentacao de palestrantes ministrando aulas teoricas e pratica.

Foram produzidas duas apostilhas técnicas e distribuidas a cada participante,
intituladas de “Manual de coleta e envio de amostras para exames de leishmaniose visceral
canina”’ e “Instrugdo para preenchimento do relatorio mensal TR-DPP” ambas com
ilustragdes, orientagdes, procedimentos técnicos e tutoriais para realizagdo do teste rapido
(Figura 5).

INSTRUCOES PARA
PREENCHIMENTO £
RELATORIO MENSAL TR DPP

LEISHMANIOSE VISCERAL CANINA

Figura S: Apostilhas distribuidas para os participantes do curso.
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CONCLUSAO

A leishmaniose ¢ um grande desafio para médicos veterinarios, pois ¢ de dificil
diagnodstico clinico, que na maioria das vezes, recorre ao diagnostico laboratorial para
complementar o diagnostico clinico.

O intuito da descentralizagdo do teste rapido para as vigilancias epidemioldgicas dos
municipios sdo de extrema relevancia, pois desempenha um avanco importante no controle da
doenga. Sendo a atribuicdo dos laboratdrios de referencias estaduais ajudar a capacitar estes
profissionais para enfrentarem a doenca

O diagnéstico precoce da doenga em caes contribui de forma que, onde for detectada
a presenca de animais doentes, de imediato a Vigilancia atua com ac¢des ¢ medidas de controle
para evitar o contato do animal doente com o homem e consequentemente a proliferacdo da
doenca.

A meta foi alcangar o pleno comprometimento dos discentes, participacdo, assiduidade
e compreensdo do conteudo exposto. O curso promoveu conhecimento, atualizagdo e
contribuiu na formagdo dos profissionais médicos veterindrios atribuindo um grande avango
no diagndstico clinico, epidemiologico e laboratorial.
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